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Auf den ersten Blick tont es wenig
spektakuldr: Man kann aus der Ro-
misch-katholischen Landeskirche
austreten und trotzdem rémisch-
katholisch bleiben. So urteilte das
Bundesgericht 2007. Nun haben die
Bistiimer von Basel und Chur ent-
sprechende Richtlinien erlassen.
Und die zeigen, wie brisant das Lau-
sanner Gerichtsurteil eigentlich ist.

AUSSTEIGEN. Jetzt haben namlich
konservative Katholiken endlich die
Maoaglichkeit, aus der ungeliebten,
demokratisch organisierten Landes-
kirche auszutreten und direkt die
klerikale, bischofliche Kirche zu fi-
nanzieren. Denn: Bischofskirche
und Landeskirche haben das Heu
nicht immer auf derselben Biihne.

Man erinnere sich: Nach der Wahl
des umstrittenen Churer Bischofs
Wolfgang Haas mischten sich die
Landeskirchen — nach konservativer
Lesart — in klerikale Befugnisse der
Weltkirche ein: indem sie zum Bei-
spiel die Beitridge ans Bistum ver-
weigerten. Martin Grichting, heute
Bischofsvikar im Bistum Chur,
beklagte schon vor Jahren unver-
bliimt, dass die Landeskirchen «als
demokratische Organisationen den
gesellschaftlichen Wertewandel in
die Kirche hinein transportieren» —
und suggerierte einen Ausstieg «aus
diesem System» («Siidostschweiz»
vom 11.Februar 2006).

ABSCHAFFEN. Eine innerkatholische
Diskussion? Mitnichten. Sind die Ta-
ge der katholischen Landeskirchen
gezahlt, dann ist das Ende der refor-
mierten Landeskirchen nicht fern.
Sie wiirden den Status als offent-
lich-rechtliche Korperschaft und das
Steuerrecht verlieren — und waren
nicht mehr Akteurinnen im demo-
kratischen Staat. Auf die Schweizer
Katholiken wartete die Weltkirche,
auf die Reformierten die Zukunft als
Verein.
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Solidaritatsbeitrag statt Kirchensteuer: Spaltet dieser die romisch-katholische Kirche?

Bischofskirche

kontra Landeskirche

KATHOLIKEN/ Austreten und trotzdem katholisch
bleiben: Die Bischofe und das Bundesgericht machens
moglich — und schwachen so die Landeskirche.

Den Stein ins Rollen brachte eine
Frau aus Luzern: Sie wollte aus der
katholischen Kirchgemeinde austre-
ten, aberinderromisch-katholischen
Weltkirche verbleiben. Die Landes-
kirche akzeptierte den Teilaustritt
nicht. Die Glaubige zog den Fall
bis vor Bundesgericht — und bekam
2007 recht: Eine Landeskirche durfe
von einem austretenden Mitglied
nicht verlangen, der katholischen
Konfession abzuschworen. Dies wi-
derspreche der Doppelstruktur der
romischen Kirche (vgl. Kasten) und
verletze die Glaubensfreiheit.

EINZELFALLE. Jetzt wird publik, wie
die Bischofe mit solchen Teilaus-
tritten umzugehen gedenken. Wer
im Bistum Basel aus der Kirche teil-
austreten will, muss dem Generalvi-
kar unter vier Augen seine Griinde
erlautern. Werden diese akzeptiert,
hat der Teilausgetretene kinftig dem
Bischof einen Solidaritatsbeitrag zu
bezahlen - statt der Landeskirche
die Kirchensteuer. Generalvikar Ro-
land-Bernhard Trauffer spricht von
«einzelnen Gesuchen», die bis dato
eingegangen seien. Nurim «schwer-
wiegenden Einzelfall» werde einem
solchen entsprochen: «etwa wenn in
einer Kirchgemeinde langere Zeit
eine unhaltbare Situation herrscht».

PARALLELKIRCHE. Also keine Gefahr,
dass die Bischofe mit den Teilausge-
tretenen unter ihren Fittichen eine
Parallelorganisation zur Landeskir-
che aufbauen—oder diese zumindest
schwachen wollen? Bischofskirche
und Landeskirche sind ja nicht im-
mer ein Herz und eine Seele — und
das Staatkirchenrecht liegt den Bi-

schofen gelegentlich quer. Erinnert
sei an den Fall Roschenz.

SCHWACHUNG. Daniel Kosch, Ge-
neralsekretar der Romisch-Katholi-
schen Zentralkonferenz (RKZ), des
Verbands der Landeskirchen, sagt
dazu, konservative Katholiken von
«Pro Ecclesia» propagierten den Tei-
laustritt, «um der Landeskirche eins
auszuwischen». Aber die Bischofe
seien sich bewusst, dass man in die-
ser Frage nicht mitdem Feuerspielen
dirfe. Der Teilaustritt solle nicht als
freie Wahlmaglichkeit gehandhabt
werden, und der Solidaritatsbeitrag
miisse gleich hoch sein wie die Kir-
chensteuer. Das Bistum Basel will es
so halten, das Bistum Chur spricht
unverbindlich von «Spenden».

«Jeder Teilaustritt schwacht die
Landeskirche», sagt Hansruedi Spi-
chiger, Beauftragter fiir kirchliche
Angelegenheiten im Kanton Bern:
«Wenn sich diese Falle hiaufen, ent-
gehendenKirchgemeinden nicht nur
Steuergelder, sondern mit der Zeit
auch vom Kanton finanzierte Pfarr-
stellenprozente.» Zudem: «Werden
die Teilausgetretenen direkt durch
das Bistum betreut?»

BEOBACHTUNG. Kame die katholische
Landeskirche ins Rutschen, ware
auch fiir die reformierte kein Halten.
Beim Evangelischen Kirchenbund
(SEK) ist man jedoch (noch) nicht
beunruhigt. Es handle sich um eine
«innerkatholische Angelegenheit»,
so SEK-Kirchenjurist Christian Tap-
penbeck: «Aber wir beobachten auf-
merksam, ob dadurch die Debatte
um die Trennung von Kirche und
Staat wieder auflebt.» SAMUEL GEISER
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Millionen fur
Haiti-Opfer

MR.GLUCKSKETTE. Wenn
Katastrophenbilder die Medien
fllen, sammelt Roland Jean-
neret flr die «Gluckskettey
Millionen. Der Berner Radio-
mann weiss: Geldspenden sind
fr die ansonsten ohnmachti-
gen Medienkonsumenten eine
Moglichkeit, gemeinsam mach-
tig zu werden. Aber er weiss
auch: Geld kann nicht alles.

> Seite 12
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Der Sinn
des Lebens

UMFRAGE. Den einen berei-
tet die Frage zeitlebens Kopf-
zerbrechen, die anderen
haben sie sich noch gar nie
gestellt: Was ist der Sinn des
Lebens? «reformiert.» pra-
sentiert im Dossier eine Pa-
lette von Antworten - und
bittet die Leserinnen und Le-
ser ihrerseits um eine Stel-
lungnahme. > Seiten 5-8
0000000000 OCOCCEOSEOSIOS

Katholisch und
Katholisch

Die romisch-katholische
Kirche in der Schweiz

hat eine Doppelstruktur.
Einerseits ist sie Teil der
romischen Weltkirche und
damit einer hierarchisch
strukturierten Gemein-
schaft von Glaubigen — mit
dem Papst und den )
Bischofen an der Spitze. f
Und einem eigenen
Gesetzbuch, dem Codex
luris Canonici. Mitglied
der Weltkirche wird man
durch Taufe, ein Austritt ist
nicht vorgesehen.
Anderseits sind die Katho-
liken in vielen Kantonen,
darunter in Bernund im
Aargau, in Landeskirchen
und Kirchgemeinden
organisiert. Diese sind
demokratisch aufgebaut
und haben das Recht,
Steuern zu erheben.
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HUNGER

Konsum

macht Sorgen

DISKUSSION. Am 18.Februar
startet die Kampagne «Stoppt
den unfairen Handel» von

«Brot fur alley. Eine Badener
Konfirmandenklasse diskutiert
Uber die unfaire Verteilung

von Giitern. > Seite 2
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GEMEINDESEITE. Fastenkurse,
Anlasse zum Thema fairer Han-
del und mehr: «reformiert.» in-
formiert Sie auf der Gemeindesei-
te tiber das, was in |hrer Kirchge-
meinde lauft. > Ab Seite 13
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Die Krux mit
der Ungerechtigkeit

DISKUSSION/ Am 18.Februar startet die
okumenische Kampagne «Stoppt den unfairen
Handel». Was denken Jugendliche tiber die
ungleiche Verteilung von Glitern? Ein Gesprach
unter Badener Konfirmanden.

Es ist halb sechs Uhr abends.
Nach einem langen Schultag
trudelt eine Handvoll Jugend-
licher ins reformierte Kirch-
gemeindehaus Baden. Zeit
fir den Konfirmationsunter-
richt. Am Tisch sitzen drei
Madchen und zwei Jungen,
der eine gahnt. Als Pfarrer
Stefan Blumer ihnen erzahlt,
dass sie anlasslich der Kam-
pagne «Stoppt den unfai-

ren Handel» der kirchlichen ((|Ch bin schockiert!
Wir schmeissen
sein» iiber die gerechte Ver- tonnenweise Brot

Hilfswerke «Brot fiir alle»,
«Fastenopfer» und «Partner

teilung von Giitern wie Nah-  weg, und in

rung oder Kleider diskutie- Indien verhungern
die Menschen!»

ren sollen, schweigen sie mit
skeptischen Mienen.

Als Einstieg zeigt ihnen Stefan ~ SANDRA

Blumer eine Szene aus «We

feed the world», einem Doku-

mentarfilm {iber die Folgen der

profitorientierten Massenproduktion von Nahrungs-
mitteln. Die Jugendlichen sehen einen Abfallwagen,
der jede Nacht durch die Stadt Wien fahrt und dabei
Tausende Brote als Retourware einsammelt, die
er anschliessend in eine Miilldeponie kippt. In der
nachsten Szene erklart der Schweizer Soziologe
Jean Ziegler, dass die Schweiz ihr Brot aus Getreide
herstellt, das zu achtzig Prozent aus dem Ausland,
vornehmlich aus Indien, stammt — aus einem Land,
in dem 200 Millionen unterernahrte Menschen leben.
Pfarrer Blumer stellt die erste Frage.

STEFAN BLUMER: «Gibts solche Brotabfille auch in
der Schweiz?»

HANNAH: «Die gibts in allen reichen Landern.»
MYRIAM: «Das kommt wohl daher, dass wir mei-
nen, wir hatten ein Recht auf frisches Brot bis
Ladenschluss.»

LINUS: «Das ist halt so. Wir wollen eben auf nichts
verzichten.»

SANDRA: «Ich bin schockiert! Wir schmeissen ton-
nenweise Brot weg, und in Indien verhungern die
Menschen!»

LINUS: «Irgendwoher miissen wir das Getreide doch
nehmen!»

Die Madchen schauen Linus missbilligend an. Aber
Linus’ Kommentar diirfte der Haltung der meisten
Konsumentinnen und Konsumenten hierzulande
entsprechen. Kaum jemand qualt sich mit der Fra-
ge, ob das Essen auf seinem Teller ethisch korrekt
produziert und verteilt wurde.

MYRIAM: «Wir finden das zwar ungerecht. Trotzdem
werden wir kaum unser Verhalten andern. Man
kann ja gar nichts machen!»

«Wir sind eben verwohnt.
Und entwohnen
geht nicht so schnell.»

LINUS
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LINUS: «Man kann schon, wenn man will.
Aber wir sind eben verwohnt. Und ent-
wohnen geht nicht so schnell.»
HANNAH: «Das Brot, das bis am Abend
nicht verkauft wird, konnte man zumin-
dest gratis an arme Leute geben, statt es
wegzuwerfen.»

In einem Spiel lasst der Pfarrer die Ju-
gendlichen erfahren, dass die Verteilung
von Giitern nach dem Prinzip «wer hat,
dem wird gegeben» stattfindet. Alle be-
kommen ein Kuvert mit bunten Faden, die,
je nach Farbe, einen unterschiedlichen
Wert haben. Das Ziel ist, durch Tauschen
und Verhandeln moglichst viele Punkte zu
sammeln. Die Konfirmandinnen und Kon-
firmanden rechnen und argumentieren.
Niemand ist bereit, auch nur einen Faden
zu verschenken. Myriam gewinnt das
Spiel und bekommt dafir ein Korbchen
voller Schoggistangel. Die andere Scho-
kolade wird je nach Punktezahl verteilt.
Linus kommt dabei schlecht weg.

LINUS: «Ich fiihl mich verarscht! In meinem Kuvert
waren so wenig Faden, dass ich keine Chance hatte,
viele Punkte zu machen!»

MYRIAM: «So ist das doch. Man kann sein Schicksal
nicht auswahlen. Genau solauft es: Wir hier sind reich,
und in den Entwicklungslandern ist man arm.»
LINUS: «Ein doofes Spiel — nun gut, man muss sich
halt damit abfinden.»

Jetzt lasst Stefan Blumer die Konfirmanden den
Wert ihrer Kleider schitzen. Die einen kommen auf
150 Franken, die anderen auf 250 bis 500. Der Pfar-
rer selbst schatzt seine Kleidung auf 2000 Franken,
inklusive Brille. Anschliessend zeigt er das Bild eines
T-Shirts, auf dem die Anteile der Produktions- und
Handelskosten prozentual dargestellt sind: Auf zehn
Prozent Produktionskosten kommen uber achtzig
Prozent fiir Handel und Marketing.

HANNAH: «Die Kleider werden billig her-
gestellt und teuer verkauft. Am wenigsten
verdienen dabei die Naherinnen.»
MYRIAM: «Wer Geld hat, bestimmt.»
LINUS: «So ist das. Da kann man nichts
machen.»

STEFAN BLUMER: «Wirklich nicht?»
DOMINIC: «<Doch, wir konnten zum Beispiel
weniger T-Shirts kaufen. Ich kaufe mir
wenig Kleider. Warum braucht man zehn
verschiedene T-Shirts?»

LINUS: «Aber wenn wir weniger kaufen,
haben die Leute weniger Arbeit.»
HANNAH: «Da gibt es doch dieses Fair-

Trade-Zeug. So Labels, die darauf hinwei- «lch fiihle mich
sen, dass bei der Herstellung dieses Pro- 0 klein in diesem

ganzen System.»

dukts bessere Lohne bezahlt werden.»
DOMINIC: «Nie gehort.»

LINUS: «Diese Produkte sind aber teurer.»
HANNAH: «Dafiir sind sie besser, genau MYRIAM
wie Bio-Produkte.»

SANDRA: «Man sollte auf den Produkten
angeben, unter welchen Bedingungen sie
hergestellt wurden.»

LINUS: «Das interessiert ja doch niemanden.»

Stefan Blumer liest einen Text zum Thema «Was
heisst Armut?» vor, der von den Dingen erzahlt, die
wir alle nicht mehr hitten, wenn wir arm waren.

LINUS: «Eigentlich wissen wir alle, dass viele Men-
schen arm sind. Aber das verdrangen wir.»
SANDRA: «Wer arm ist, ist ja nicht automatisch de-
primiert. Ich habe in Siidamerika Menschen gese-
hen, die wenig Geld hatten und trotzdem gliicklich
waren. Sie entwickelten sehr kreative Ideen, um zu
Geld zu kommen.»

MYRIAM: «Ein Kind kann mit einem Tannenzapfen

«Wozu brauchen wir zehn verschiedenen T-Shirts?»
Ein Rezept gegen den Konsumiiberfluss fanden die Konfir-

manden nur mit Mihe.

genauso zufrieden spielen wie mit irgendeinem
Plastikspielzeug. Wir machen uns abhdngig von
Dingen, die iberhaupt nicht wichtig sind fiir das
Lebensgefiihl.»

STEFAN BLUMER: «Warum schrauben wir dann unsere
Anspriiche nicht einfach herunter?»

LINUS: «Das macht niemand
freiwillig!»

MYRIAM: «Ich habe oft ein
schlechtes Gewissen, aber
ich fiihle mich machtlos. Was
bringt es, wenn ich Strom spa-
re, und der Stromverbrauch
steigt trotzdem weiter?
HANNAH: «<Wenn alle sodenken,
verandert sich nichts. Wenn
viele ihr Verhalten andern, hat
das sehrwohl eine Wirkung! Es
braucht wenig, und deswegen
lebt man ja nicht schlechter.»
MYRIAM: «Ich gebe mir auch
Miihe, Strom zu sparen und
moglichstohne Autoirgendwo-
hin zu gelangen. Aber manch-
mal frage ich mich trotzdem,
ob das irgendeinen Einfluss
hat.»

HANNAH: «Der Umgang der
Menschen mit ihrer Umwelt
macht mir richtig Sorgen.»
LINUS: «Mir auch.»

MYRIAM: «Jetzt erzahlst du einen Seich!»

LINUS: «Es ist mir wirklich nicht egal! Darf man die
Dinge nicht beim Namen nennen?»

DOMINIC: «Ich gebe mir Miihe, Dinge moglichst lange
zu benutzen, bevor ich sie wegschmeisse.»

MYRIAM: «Ich fiihle mich so klein in diesem ganzen
System.»

HANNAH: «Jeder Einzelne ist aber ein wichtiger Teil
davon.»

Die Stunde ist vorbei. Myriam leert ihr Kérbchen mit
den Schoggistangeln auf den Tisch. «Nehmt ruhig!
Ich brauche doch nicht alle!»

ANOUK HOLTHUIZEN

BILDER: CHRISTINE BARLOCHER

Die Kampagne

Erstmals in der Geschich-
te leiden tiber eine
Milliarde Menschen an
Hunger und Unter-
ernahrung. Darauf wei-
sen die kirchlichen
Hilfswerke «Brot fiir alley,
«Fastenopfer» und
«Partner seiny mit ihrer
diesjahrigen 6kume-
nischen Kampagne zur
Fastenzeit hin. Die
Kampagne mit dem Titel
«Stoppt den unfairen
Handel» startet am
18.Februar. Materialien
fir Kirchgemeinden
fordern zum Handeln auf,
darunter sind Plakate,
Werkhefte und eine
World-Fair-Trade-Poker.
Veranstaltungenim
Aargau auf Seite 11.

Informationen und Material-
bestellung unter www.oeku-
menischekampagne.ch
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Ein Reformierter
zum Vorzeigen

KIRCHENBUND (SEK)/ Thomas Wipf, Prasident

des Evangelischen Kirchenbunds, tritt zuriuck. Folgt

nun ein Berner? Ein Romand? Oder eine Frau?

Ricktrittswelle beim Rat des Schweizerischen
Evangelischen Kirchenbunds (SEK), dem Zu-
sammenschluss der reformierten Landeskir-
chen: Nebst Prasident Thomas Wipf treten
Ende Jahr gleich vier weitere Mitglieder aus
der Exekutive zuriick (vgl.Kasten). Neu be-
stellt wird das Gremium im Juni von der SEK-
Abgeordnetenversammlung (Parlament).

Nach drei Amtsperioden sei ein sinnvoller
Zeitpunkt fir den Riicktritt gekommen, sagte
Wipf auf Anfrage. Er habe in diesen zwolf Jah-
renzusammen mit dem kompetenten Ratsteam
viel erreicht und konne seinem Nachfolger «ei-
nen SEK mit viel Potenzial» iibergeben.

BILANZ. Der 64-jahrige Ziircher Pfarrer hat
als SEK-Prasident seine grossen Erfolge in
der «Aussenpolitik» eingefahren: Es wird ihm
eine hervorragende internationale Vernet-
zung attestiert, die im 2006 iibernommenen
Prasidium der Gemeinschaft Evangelischer
Kirchen in Europa (GEKE) gipfelte. Zudem
ist Wipf durch sein interreligioses und ge-
sellschaftspolitisches Wirken aufgefallen: Er
machte im Umfeld der Minarett-Initiative mit
differenzierten Stellungnahmen von sich re-
den, er war federfihrend an der Grindung des
Schweizerischen Rats der Religionen beteiligt,
und er initiierte das Open Forum Davos, die
offentliche Dialogveranstaltung des WEF. Den
beiden Institutionen erwuchs allerdings neben
Anerkennung auch Kritik. Der Rat der Religio-
nen wurde — weil erst keine Frau Einsitz hatte
— als «Mannerrat» gertugt, das Open Forum
als vom WEF gesteuerte Feigenblattveranstal-
tung. Wipf hingegen argumentierte stets, man
schaffe am Open Forum in gut reformierter
Tradition einen Ort der kontradiktorischen
Auseinandersetzung.

VISION. Innenpolitisch hat sich Wipf nach
Einschatzung von Abgeordneten mit seiner
Vorstellung eines starken Kirchenbunds oft
die Zahne ausgebissen. Seine Vision einer
«Kirche Schweiz», deren handelndes Zentrum
im SEK angesiedelt ist und die sich als geeinte
Kraft gesellschaftspolitisch profiliert, ist (noch)
nicht Realitat. Und mit dem Fiinffachriicktritt
werde in dieser Sache wohl ein «Paradigmen-
wechsel» stattfinden, ist zu horen.

So oder so: Mit Thomas Wipf tritt ein
kirchenpolitisches Schwergewicht ab, dem
ein flir kirchliche Verhiltnisse souverdner
Umgang mit den Medien attestiert wird. Wipf
wurde im Amt zum «Vorzeige-Reformierten».

WUNSCHZETTEL. Sein Nachfolger miisse in
der Lage sein, die erfolgreichen Tatigkeiten
Wipfs (Aussenpolitik, Interreligiositat, Medi-
enprasenz) fortzusetzen, finden die von «refor-
miert.» angefragten Abgeordneten unisono.
Zudem misse das neue Prasidium die vor zwei
Jahren initiierte SEK-Verfassungsrevision so
iber die Biihne bringen, dass sie Grundlage
fur eine zukunftstrachtige Zusammenarbeit
der 26 Mitgliedkirchen mit ihren rund 2,5
Millionen Mitgliedern sei. Letzteres diirfte
nicht ganz einfach sein. In der neuen SEK-Ver-
fassung kristallisieren sich namlich auch die
unterschiedlichen Bediirfnisse der Mitglied-
kirchen. Die grossen Kantonalkirchen — vor
allem Bern und Ziirich, die das SEK-Budget zu
einem wesentlichen Teil bestreiten — mochten
keinen allzu starken Kirchenbund, sondern in-
nenpolitisch lieber selbst eine fiihrende Rolle
spielen. Die kleineren Kantonalkirchen hin-
gegen winschen sich einen starken Kirchen-
bund, der sie operativ und ideell unterstutzt.

Das heisst: Aussenpolitisch hat der neue
SEK-Prasident freie Bahn, innenpolitisch muss
er sich im Spagat zwischen den unterschiedli-
chen Kraften iiben. Die Kunst diirfte sein, mit
der reformierten Vielfalt pragmatisch umzu-
gehen und die Kirchen dennoch vorwarts zu
bringen. Oder wie es eine Abgeordnete sagte:
«Entweder stirbt der Protestantismus an sei-
ner Vielfalt, oder er lebt damit.»

EIN BERNER? Seit 1986 ist das SEK-Prasidium
festin Zurcher Handen: Auch Wipfs Vorganger
Heinrich Rusterholz war Zurcher Pfarrer. Des-
halb werde sich Ziirich diesmal «personell zu-
riickhalten», erklart der Ziircher Kirchenrats-
prasident Ruedi Reich auf die Frage moglicher
Zircher Kandidaturen. Bern vermeldet, man
habe «valable Kandidaten», allerdings ist we-
der von Synodalratsprasident Andreas Zeller
noch von den Synodalraten Gottfried Locher
— er ist Vizeprasident des Reformierten Welt-
bunds und ehemaliger «Aussenminister» des
SEK: also ein profunder Europakenner — und
Lucien Boder zu erfahren, ob sie eine Kandi-
datur erwagen. Boder, Pfarrer in Vauffelin und
Mitglied des SEK-Rats, ist bilingue und diirfte
dem verbreiteten Wunsch, einen Frankofonen
zu wahlen, entgegenkommen.

EINWELSCHER? Allerdings haben die Welschen
einen noch aussichtsreicheren Anwarter aufs
SEK-Prasidium: Der 55-jahrige Antoine Rey-
mond galt jedenfalls lange als Favorit — aller-

Ein kirchenpolitisches Schwergewicht tritt ab: Thomas Wipf

Wahlprozedere

Neben SEK-Ratsprési-
dent Thomas Wipf
treten per Ende Jahr
auch die beiden Vize-
prasidentinnnen

Irene Reday (Genf)

und Silvia Pfeiffer
(Schaffhausen) sowie
die Ratsmitglieder
Helen Gucker-Vonto-
bel (Ztrrich) und Urs
Zimmermann (Aargau)
zurlick. Die siebzig-
kopfige SEK-Abgeord-
netenversammlung -
das Parlament - wird
Mitte Juni in Herisau
die neuen Mitglieder
der auf sieben Sitze ver-
kleinerten Exekutive
wahlen. Peter Schmid
(Baselland), Lucien
Boder (Bern-Jura-Solo-
thurn) und Kristin
Rossier Buri (Waadt)
stellen sich zur Wieder-
wahl.

www.sek.ch

dings ist er im vergangenen Jahr unter merk-
wiirdigen Umstanden aus dem Synodalrat der
Waadtlander Kirche abgewahlt worden. Ob
dies seine Wahlchancen schmalert, wird sich
weisen. Gute Karten hat auch der erst 47-jah-
rige Theologe Didier Halter aus Sion, der das
Biiro des SEK-Parlaments prasidiert und dort
dem Vernehmen nach eine gute Figur macht.
Gegen eine allfallige Kandidatur von Gabriel
Bader, Neuenburger Synodalratsprasident,
oder von Charlotte Kuffer, Vizeprasidentin
der Eglise protestante de Genéve, diirfte deren
geringe SEK-Erfahrung sprechen.

EINE FRAU? Seit seiner Griindung 1920 wurde
der Kirchenbund noch nie von einer Frau ge-
leitet — wére es nicht Zeit fiir eine Prasidentin?
Chancen ausrechnen konnte sich nach Anga-
ben mehrerer SEK-Abgeordneter die Aargauer
Kirchenratsprasidentin Claudia Bandixen: Sie
gilt als engagierte Macherin und ist Prasiden-
tin der Nominationskommission.

Keine Frau, aber bestens vernetzt ist der
Luzerner Synodalratsprasident David Weiss:
Er ist Prasident der reformierten Medien, hat
langjahrige SEK-Erfahrung — und konnte sich
eine Kandidatur, je nach Profil, vorstellen. Der
St.Galler Kirchenratsprasident Dolf Weder
hingegen winkt ab: Mit 59 Jahren sei er zu alt
fur dieses Amt: «Man muss eine Zeitperspekti-
ve von zehn Jahren haben.» DANIEL KLINGENBERG

BILD: SEVERIN NOVACKI

Poleposition

Folgende Personen
werden u.a. als Anwar-
terin/ als moglicher
Anwaérter flrs SEK-
Prasidium genannt:

IBILD:ZVG

CLAUDIA BANDIXEN, 53
Kirchenratsprésidentin AG;
zuvor Pfarrerin und in der
Mission tatig; Mitglied SEK-
Abgeordnetenversammlung

BILD:ZVG

ANDREAS ZELLER, 55
Synodalratsprasident BE-
JU-SO; zuvor Pfarrer; Mit-
glied SEK-Abgeordneten-
versammlung; Dr.theol.
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LUCIEN BODER, 51
Pfarrer in Vauffelin BE;
Synodalrat BE-JU-SO;
Mitglied des SEK-Rats;
Bilingue

BILD: MEDIENPARK/PFANDER

DAVID A.WEISS, 55
Synodalratsprésident LU;
Pfarrer; Président refor-
mierte Medien; Mitglied
SEK-Abgeordnetenver-
sammlung

A
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ANTOINE REYMOND, 55
Pfarrer im Waadtland, alt
Synodalrat und ehemali-
ger Président der Confé-
rence des Eglises protes-
tantes romandes (CER)

BILD: SEK

An ithrem Namen
sollt ihr sie erkennen

HEKS/ Wird das Hilfswerk der Evangelischen Kirchen
Schweiz (Heks) bald «Respecta» heissen? Oder
«Vitalibra»? Das Heks lanciert eine Vernehmlassung

unter dem Titel «Mein Hilfswerk».

HEKS g5

Bald schon Geschichte? Heks iiberlegt sich nach iiber sechzig Jahren einen Namenswechsel

«Mit einem eingangigeren Auftritt wollen wir neue
Spendergewinnen», sagt Heks-Direktor Ueli Locher.
Heks und Eper, der franzosische Namen des Hilfs-
werks, seien in kirchlichen Kreisen zwar gut veran-
kert, nicht aber in der breiten Offentlichkeit: «Dort
hat der Name Heks einen tiefen Erinnerungswert.»
Das Hilfswerk rangiere bei Umfragen weit hinten —
hinter Caritas und «Brot fiir alle». Zweifellos sei die
konkrete Arbeit eines Hilfswerks wichtiger als das
«Markenbild», aber Namen wie «Respecta» oder
«Vitalibra» 16sten, ahnlich wie «Caritas», «mehr in-
haltliche und emotionale Assoziationen aus als die
sperrige Abkiirzung Heks». Zudem wiirde der Name
«Hilfswerk der Evangelischen Kirchen Schweiz» bei
einem Namenswechsel in der Unterzeile ja bleiben,
so Heks-Direktor Ueli Locher.

NOMEN EST OMEN. Exakt dieses «Hinunterrutschen
in die Unterzeile» kritisiert der Zurcher Theolo-
gieprofessor Pierre Biihler, Mitglied des Petitions-
komitees «Fiir ein politisch engagiertes und pro-
phetisches Heks». In der Diskussion um die Petition
im Nachgang zur Wahl von Nestlé-Chef Roland De-
corvet in den Heks-Stiftungsrat habe das Hilfswerk
«seine kirchliche Verbundenheit» betont — und der
Schweizerische Evangelische Kirchenbund (SEK)
«evangelisch» als gutes Label gelobt. «Warum also
jetzt ein Namenswechsel?», fragt Biihler. «Und wa-
rum wird dariiber so lange geschwiegen, obschon
im vergangenen Jahr das Profil des Hilfswerks
intensiv diskutiert wurde?» Das sei «eine seltsame
Kommunikationsstrategie». Was daran seltsam sei,
verstehe er nicht, entgegnet Locher: «Offener und

transparenter kann man nicht kommunizieren.» Im
Ubrigen sei erst Ende 2009 entschieden worden,
«dass wir diese Frage so zur Diskussion stellen».

Jetzt aber ist die Mitsprache der Basis gefragt:
Sie soll beim allfalligen Namenswechsel — der bis-
lang rund 200000 Franken aus dem ordentlichen
Heks-Werbebudget gekostet hat — mitentscheiden.

Die Kernfrage sei, so Theologieprofessor Pierre
Biihler, ob ein neuer Name «das politische Engage-
ment und den prophetischen Auftrag des Heks bes-
ser zum Tragen bringt oder nicht». Heks-Direktor
Ueli Locher wirbt mit Blick auf kirchliche Kreise so:
«Vitalibra> weckt Assoziationen zu Befreiungstheo-
logie, Autonomie und freiem Leben, (Respecta> zu
Respekt vor der Schopfung, zu Menschenrechten
und Partnerschaft.» SAMUEL GEISER

HEKS?
RESPECTA?
VITALIBRA?

Diese drei Vorschlage
stehen zur Wahl. Bis

31.Mai kann man den fa-

vorisierten Namen in

BILD: ZVG

einer Konsultativabstim-

mung ankreuzen:
www.meinhilfswerk.ch
Der Namensentscheid
liegt allerdings bei

den Abgeordneten des
Schweizerischen
Evangelischen Kirchen-
bunds (SEK).

SEL
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Am Aarauer Stritengassli
fuhr der Bagger auf

LANDESKIRCHE/ Dem Neubau der Reformierten Landeskirche
Aargau am Stritengassli in Aarau gingen zahlreiche Diskussionen
voraus. Am 14.Januar erfolgte der lang ersehnte Spatenstich.

«Wir haben dieses Haus erstritten»: So eroffnete
Kirchenratsprasidentin Claudia Bandixen am 14.Ja-
nuar ihre Rede zum Spatenstich des kirchlichen
Neubaus am Stritengassli in Aarau. Damit rief sie in
Erinnerung, dass das Bauvorhaben aus finanziellen
Griinden innerkirchlich heftig diskutiert wurde und
schliesslich im Mai 2009 wegen einer Interpellation
gar eine ausserordentliche Synode erforderte. Das
Haus am Stritengassli wird von der Pensionskasse
der Reformierten Landeskirche Aargau finanziert
und soll zu einem kantonalen Kompetenz- und Diens-
leistungszentrum der Reformierten werden.

PARTNERSCHAFT. Hans Rosch, Kirchenrat und Mit-
glied der Verwaltungskommission der Pensionskas-
se, nannte die Partnerschaft der Landeskirche mit
der Bauherrin Fretz und Co. AG «eine besondere
Chance». Das Stritengassli sei fiir die landeskirchli-
che Pensionskasse eine willkommene Immobilienin-
vestition und eine sichere Rendite. Jiirg Scharer, Ver-
waltungsrat der Fretzund Co. AG, sah im Spatenstich

Carlo Mettauer, Vizeammann der Stadt Aarau, zeigte
sich gliicklich iiber «das interessante Projekt an der
Pforte zur Altstadt», das vom mehrfach ausgezeich-
neten Architekturbiiro Kim Strebel in Aarau umge-
setzt wird. Nach den freudvollen Ansprachen sangen
Aarauer Schiilerinnen und Schiiler unter der Leitung
von Martin Deubelbeiss das Lied «Es nois Husy,
welches das Personal der Landeskirche zusammen
mit dem bekannten Liedermacher Peter Reber kom-
poniert hatte.

LEUCHTKRAFT. Zum Abschluss wurde eine Kassette
bestiickt, die ins Fundament des Hauses einge-
mauert wird. Claudia Bandixen legte eine Bibel
und Informationen zur Kirche hinein, Jiirg Scharer
einen Herrenschuh der neusten Kollektion der Fir-
ma Fretz Men, und Stadtammann Carlo Mettauer
spendierte mit den Worten «dieses Gebaude soll
leuchten» einen Leuchtstift der Stadt Aarau. Gut
gelaunt Kkletterte daraufhin Claudia Bandixen ins
Cockpit des Baggers, um symbolisch mit dem Aus-

«den Start in eine neue, gefreute Zukunft». Auch hub zu beginnen. ANNEGRET RUOFF

Kirchenratsprasidentin Claudia Bandixen im Cockpit des Baggers

marktplatz.

INSERATE:
anzeigen@reformiert.info
www.reformiert.info/anzeigen
Tel. 044 268 50 31

Auftrittskompetenz
Stimm-Sprechtraining fur alle, die 6ffentlich reden!
Ziel: - sicheres Auftreten Telefon 044 431 88 53

« tragfahige Stimme www.lydiapfister.ch
« klare Aussprache kabarett@lydiapfister.ch

I"“:'bm‘;i'.]ﬂ;m i

Ww.lihn—singwochen.cﬁ

079 232 49 02

Sich verwohnen lassen. Unsere Wellness-Oase mit Whirlpools,
Duft- und Massageduschen, Tepidarium und Sauna bringt Ent-
spannung pur. Die «PhysioArtos» bietet Massagen, Rickengym-
nastik und vieles andere. Wohltaten, die nachhalten.

Hotel Artos, 3800 Interlaken, T 033 828 88 44, hotel-artos.ch

Besser predigen

Jetzt anmelden

Tagesseminar fiir Pfarrerinnen und Pfarrer .

Samstag 3. Juli 2010

9.15 bis 17.15 Uhr in Wadenswil
11, PFARRER
Informationen unter: :: Z FREDY STAUB

Tel. 044 780 20 25 oder “nY & TEAM

www.FredyStaub.ch

Notre Dame de Charires
Reise 25. April -1. Mai

Liselotte Hiiberli 044 381 03 81
www.kinesiologie-systeme.ch

Steuererklarung
ausfillen!
Professionell, preiswert, prompt.
durch Christoph Urech.
Rufen Sie an: 062 891 84 15

kontextreisen

Kultur- und Erlebnisreisen

o Tiirkei

e Syrien

¢ Jordanien

¢ Israel/Paldstina
* Agypten/Sinai

Néhere Info i
Imationen:
www.kontext-reisen.ch

Praxis fiir Gesundheit und

Lebensheratung

Gespréachs- und Gestalttherapie bei
« Partnerschafts- und Beziehungsproblemen
« Angsten und Krisensituationen
« Chronischen Schmerzzustanden
« Standortbestimmungen

Ursula Marx-Fassbind, Mitglied SVNH, SVBM
Riedmattenstr. 21, 5452 Oberrohrdorf
Tel. 056 496 43 44, ursula_marx@bluewin.ch

Seit 16 Jahren finden Singles ihren Wunschpartner bei

PRO DUE

Dank serioser Vorabklarungen kommen Sie mit Leuten
in Kontakt, die gut zu Ihnen passen. Machen auch Sie diesen
Schritt und verlangen Sie unsere Informationsunterlagen.
AG 0628424442 LU0412407228
ZH0443621550  www.produe.ch

Unterwegs zum Du

Har Parresrsuchande = sichy gessanea i entean

Blassl OGN 313 77 74
Bain a9 H2 8o &l
Culseireair 071 &0 0 &)
Zurich D&v2 &2 20 W) www aurseduch

Jede Minute
erblindet ein
Kind!

Sie konnen das dandern.
Mit nur 50 FRANKEN
ermoglichen Sie eine

Augenoperation.

CBM Christoffel Blindenmission
www.cbmswiss.ch
Spenden PC 70-1441-5

—

«Vo friiecher
u vo hiit»

Texte aus eigener Feder -
berndeutsche Lesung

Duo KalLi -
Geschichten zu alten Schlagern

Lesung aus Gotthelfs Werken

Kochabend
«Hackbraten und Gotthelf»

Fiir Altersnachmittage,
Frauenabende usw.

Infos und Buchungen bei:

Lis Frey, Autorin/Rezitatorin,
5242 Lupfig

Tel. 056 442 17 26

Mail: lisfrey@gmx.ch

Tagesstatte Auenpark Rohr
fiir Menschen mit einer
Demenz

Wiinschen Sie Entlastung im Alltag?

Wir bieten:

e einen strukturierten Tagesablauf

e aktivierende Tagesgestaltung

e Verpflegung (Znuni, Mittagessen, Zvieri)

e mehr Lebensqualitat durch soziale Kontakte
¢ ausgebildetes Fachpersonal

¢ Begleitung und Beratung nach Bedarf

Offnungszeiten:
9.45 - 18.00 Uhr (Montag bis Freitag)

Rufen Sie uns an:

Tagesstatte Auenpark
Gislifluhstrasse 4

5032 Rohr AG

062 823 04 88, Biirozeit 9.15 - 9.45 Uhr
www.ts-auenpark.ch

Gastfamilie sein!

Eine kulturelle Entdeckungsreise

Zu Hause bleiben und trotzdem die
Vielfalt und Faszination fremder
Kulturen erleben? - Jetzt anmelden!

www.afs.ch

Interkulturelle Programme
Schweiz

Tel. 044 218 19 19 Kernstr. 57, 8004 Ziirich

IE_| a REFORMIERTE LANDESKIRCHE &A~ARGAL]

Wir suchen auf Anfang Marz 2010 oder
nach Vereinbarung

Sekretarin 60 %

fur die Stabsstelle Kommunikation der
Reformierten Landeskirche Aargau.

Zu lhren Aufgaben gehdren:

+ Unterstutzung der Medienarbeit

» Redaktionsmitarbeit bei der Monatszeitung

» Pflege der Internetseiten www.ref-ag.ch
mit CMS-System

+ selbststandige Korrespondenz und
Bearbeiten von Projekten

» Organisation von Kursen und Anlassen

» Recherche- und Dokumentationsarbeiten,
Protokolle

Wir wiinschen uns:

» Sicherheit im Stil und in der Recht-
schreibung der deutschen Sprache

» Erfahrungen in einer Redaktion,
Werbeagentur oder im Umgang mit
Medien

» Freude an der Beratung von Menschen
und der Betreuung von Anlassen

» Erfahrung in der Bearbeitung und
Betreuung von Projekten

» fundierte PC-Kenntnisse (Word, Excel,
Powerpoint, Internet)

 Interesse an der reformierten Kirche
und ihren Anliegen

Wir bieten lhnen:

+ Arbeit in einem kleinem Team

* modern ausgestatteter Arbeitsplatz,
drei Minuten vom Bahnhof Aarau

+ Fortschrittliche Anstellungsbedingungen
und gute Weiterbildungsmoglichkeiten

Ihre Bewerbungsunterlagen mit Foto
richten Sie bitte bis 4. Februar 2010 an:

Reformierte Landeskirche, Personal-
administration, Augustin Keller-Strasse 1,
Postfach, 5001 Aarau.

Fir weitere Auskiinfte: Frank Worbs,
Tel. 062 838 00 18, info@ref-aargau.ch

TAUFE? (OSTERN?

...sonst noch Fragen?

OKUMENE ?

refech

Das Portal der Reformierten

BILD: ROGER WEHRLI
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DER SINN DES LEBENS/

WO0ZU?/ Fromme und Freigeister, Hiesige und Dortige,
Junge und Alte zur Allerweltsfrage, wozu man da ist.

WOHER?/ Der Philosoph Wilhelm Schmid tiber den
Zusammenhang zwischen Sinnsuche und Einsamkeit.
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«Die Frage nach dem Sinn des Lebens habe ich mir noch nie gestellt. Ich bin dem Herrgott dankbar, dass er mich gesund hat alt werden lassen. Trotzdem kann ich verstehen, wenn ein Mensch nach dem Sinn des Lebens

fragt. Vielleicht liegt es daran, dass er nichts mehr selbst machen muss. Zu viel erledigen heute nur noch die Maschinen.» KLASI FLUTSCH, SENN, scHwEIz

STEFAN MAURER
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EDITORIAL

MARTIN LEHMANK
ist eredormiert.n-fRedaktor in Bem

Gute Frage

Gibts eine naheliegendere, dringlichere,
menschlichere Frage als jene nach dem Sinn
des Lebens? Und gibts zugleich eine unnéti-
gere, unmaglichere wnd gekinsteltere Frage
als jene nach dem Sinn des Lebens? Die einen
treibt sie fast zeitlebens um, sie zermartern
gich darob das Gehirn, befragen beharrlich das
Herz und lesen sich durch dicke Biicher — die
anderen zucken verstandnislos die Schultern,
sagen, dariber hatten sie jetzt also wirklich
noch nie nachgedacht, und ob denn die Ant-
wort nicht durchs Leben selbst gegeben s=i ...

T JAHRE. Im Herbst 2003 war der Berner Foto-
graf Stefan Maurer in Mepal unterwegs und
keam mit einem hinduistischen Manch, dem
Sadhu Baba Swami Girl, ins Gesprich. Man re-
dete iber Gott wnd die Welt, Haben und Sein,
Leben und Sterben ... und schliesslich auch
dariber, wozu der Mensch denn eigentlich ge-
boren werde, was der 5inn des Lebens s=i.

Die Antwort des alten Mannes: =flles ist eins]
Es gibt nur einen Gott und nur einen Unter-
schied: Mann und Frau. Sonst ist alles gleich!
Die Menachen sallen friedlich lekenl»

60 ANTWORTEN. Dias war der Start von Maurers
Projekt MOL {xMeaning Of Lifex —dt.: Sinn des
Lebens): Seither hat der junge Fotograf auf
seinen ausgedehnten Reisen durch die Welt
viele andere Frauen und Ménner nach dem Sinn
des Lebens gefragt. Zur Antwort von Sadhu
Baba Swami Girl sind etwa sechzig weiters
hinzugelkommen: van Christen, Buddhisten
und Atheisten, von Jungen und Alten, From-
men und Frelgeistern, Begiiterten und Zukurz-
gekommenen, Schweizern und Schweden,
Israeli und Iranern, Kurden und Kirgisen. Und
wenn aus den derzeit etwa 60 Statements
dereinst etwa 200 geworden sind, will Stefan
Maurer daraus ein Buch machen.

400 ZEICHEM. Wir prisentieren in diesem Dos-
sier eine Auswahl von Antworten — solchen,
die der Fotograf gesammelt, und solchen, die
areformiert.s eigens fiir diese Ausgabe orga-
nisiert hat. Die Palette zeigt zweierlei: dass
die Frage nach dem Sinn des Lebens zwischen
Santiago und 5t.Gallen nicht so wesentlich an-
ders beantwortet wird. Und dass es Menschen
gibt, denen die Antwort leichtfallt, als lige sie
auf der Hand, und anders, die erst in sich ge-
hen und nachdenken und dariber schlafen
milssen, bevor sie Auskunft geben kinnen.
Wie geht es [hnen dabei, liebe Laserin, lieher
Leser? Was antworten Sie auf die Frage nach
dem Sinn des Lebens? «reformiert.s ist inte-
ressiert —allerdings darf auch Thre Antwort
maximal 400 Zeichen lang sein (was ungefihr
dem Platz entspricht, der auf siner Postkarte
zur Werfiiqung steht). Der relativ kmappe Tm-
fang geharte von Anfang an zu den Bedingun-
gen von Stefan Mawrers MOL-Projekt. Denn
manchmal muss man sich einfach kurzfassen
konnen — in den wichtigen Dingen sowieso.

DER FOTOGRAF

EStotan Mawer {34 et in Bern — meznn er

nichi gorade in Techochien, Thaland

odor Tunosien mnbermegs ist. duf somen

zahireichen Reisen durch die Welt

{iihit er sichy, wie er sagt. aimmer wieder

angezogen von spriuclon Platzem
redigidsen Ritualena . Emipe scner

Arteren worden im Haus der Acligonen

inBern ausgesbel . {wwwomaust oh)

Einig warden mit zich zalhst:

im Denkean, Flhlen, Wollen

und Handedn. Inund um sich
Widerstand leisten.

Waich werdan. In Lishs varirauen.
Sich fr andere und fiir sich
sglbst ndtzlich machen.

In den Himmel wachsen. Tanzen.a

CHRISTINE HURNI, STUDENTIN
UHD KULTURSCHAFFENDE
SCHWEIR

«Dar Sinn des Lebens?
Maine Familia, mainz Kollegan,

Spart. Freude am Laben.
Friede auf Erden. |ch bin froh,
dass ich labsa.

DAVIDE DONATI, SCHULER,
CHILE ¥ SCHWEIZ

kWir sind hier, damit die Wel

gin bisschen besser =t

Wann wir sie werlassen, als wir sie
worfanden, als wir kaman.s

ALMUT PAFEALLA,
REMTHERIN
SCHWELT

£Friede, Frieds und nochmals
Friede und Respekt und ein neues
Paar Schuhe.s

RUDOLF MISCHLER,
SERVICEFACHANGESTELLTER,
MUSIKER

SCHWEIZ

alm prailha
Gaburt umd
erfalfiren ur
die Schipf
bawahren,
basenund
lieben nd
lebien und :

MARTIN F
LEITER DE
PFARRER |
SCHWEIZ

aleden Tag
Mensch we

GERDA HA
PRASIDER
DER RELIC
SCHWEIZ

Der Sin

Was anbwo
liebe Laser
auf die=a k

areformier]
Schreiben .
400 Faiche

ALFF EINER Py
EREFOEMIER
POETFACH 3]
3000 BERN 1

PER E-MAIL £
REDAKTION.

MREKT IR5
INTERRETFQ
WIW.REFOR

aller Simn c
die Liehsa =

ANDREA A
KOSMETIE
SCHWEIZ
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lein Labsan 2wischen
| Tod: Yerbrauen

d schenken,

INg geniessen und
BEziehungen
gestalten, Christus
nachfolgan, achit=am
elig =tarben.a

SCHER
R SOZIALWERKE
SIEEER

meahir
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TIN VEREIN HAUS
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n des Lebens?

tan Sie,

m, lieber Laser,
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i uns ihre = maximal
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12,
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RUM:
MIERTINFD

es Lehans isi
a|bist.m

EEL
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£5inn ist micht - S3nn areignet
sich; wam ich geliebt werda und
liebe, wann ich stauns und
bawundere, wenn ich meditiare
und beta. Snn ereignet sich,
wam wir zusammean lachen und
waimen, wenn wir miteinander
haffen und zaeifaln, wenn

wir gemeinsam sterbsan und neu
geharen wardan s

RUTH BAUMANN-HOLZLE,
THEOLOGIN,
MEDIZINETHIKERIN
SCHWEIZ

£[0as Leben ist einfach das Laben.
E= ist das Schinste, was ich ha
a, und e= ist der Grund flr alles,
was ich habe. Wemn ich das Leben
verliers, dann gehért mir nichts
mehr. Das Leben zu keben, =t en
fachar, als zu atrmen, und schwie
rigar, aks zu starben. Wenn as in
Ordnung ist, ist e< so einfach wie
atmen. Man atrmeat 72-mal pra Mi
nute, aber mearkt e= nicht. Und im
schravierigen Zeiten dawert eme
Sekunde =0 lang wia in Jahr. kch
danka Gott mit jedern Aternzug,
wail er mir 2in Laban gegeben hat.
Aber ich kdmpde selbst, um as
sehiin zu leben. Mein Gahaimnis
das Lebens ist: lcheln, ldcheln
da Leute sehen und die Leute zum
Lachaln bringan.s

RAJNEESH RAWAL,
STUDENT
INDIEN

gainn im Laban zeigt sich mir
immer wizader new. Und die Heraus
forderung besteht flir mich je
langer. je mehr darin, nicht dem
Lebien einen Simm, sondern dem
Sinn ein Leben zu geben.

Ich erlebs a5 als simmyoll, meinen
Kimdarn Geschichien zu arzdhlen,
andaren Mamschan eine dunk|e
Bibelsielle aufzuhellen, bei Freun
dan zum E==an eingeladan zu
sgin. Der Smnmeines Lebans als
Ganzes i=t mir verborgen. Aber
ich vertraue darauf, dass Gott din
kernt und letztlich das Snmeplle
vorm Linsmnigan zu trennan

VEIMMEag.s

ANDREA ANKER,
THEOLOGIN
SCHWEIZ

£Wir sind Basuchear auf diesam
Planeten: Wir sind maximal
naunzig ader hundert Jahre hier.
Wihrend diesas Zeftraums
miiszan wir versuchen, etwas
Gutes, etwas Mitzliches mit unse
rem Letsan zu tun. Wenn du

zum Glick anderer Leute etwas
baitragen kannst, findest du

das ruirefiends Jial, die autreffan
da Bedeutung das Lebens.»

TEMZIM GYATS0,
DALAI LAMA
INDIEN

aDer Sinm des Labans besteht
im Mehren von Frieden und Glilick
filr zich, fir andere, fir diese Walt.x

ALEXANDER TSCHAPPAT,
STADTPRASIDENT VON BERN
SCHWEIZ

aZich der Einzigartigheit des
Menschseins bawusst werden
und diese als Gelagenheit wahr
nehmen, die Umatur des eige
men Getstas zu erfahren. Die En
maligheit des fuganblicks ar
kennen und lkermen, mit der Zedt
im Hier und Jetzt sinmvall wmzu
gahan. Schins Mamente umsar
gasslich machen, um daraws in
schweren Zeiten schiplen zu kin
men. &ll dies verleiht meinemn La
ben Sinn.x

SONJA SANTI STRNADOWA,
RELIGIONSWISSEN-
SCHAFTLERIN

TSCHECHIEN

altass imder Matur im Fribling
millianenfach das Leben erwacht,
dass aus dem fusammentred

fian wan nwed Zellen ein lebendiges
Wiszen entsteht, dass raei Men
schen sich platzlich warliebsan und
dass ich beim Betrachten gines
Stems das lberwilligends Ge
filil habe, dass ar lebf und zu mir
spricht: Das ist der Sinnund das
(Geheirmnis des Lebens.o

JEAN MAURICE NOYER,
APOTHEKER
SCHWEIZ

allbwahlich an cy=stechar Fibrosa
leide, kann ich mich tiglich an vielen
klinan Dingen erfreuen: an emem
warmen Sannansirahl, ginam

guten Wart, einem schinen Moment.
In ginern guten Familienwmfald
aufzuwach=an, wo ich gaschatzt und
akraptiert werde, gibt mir Kraft.
Einan gutan und treuen Freundes
kreis zu habsn, ist Gold wert.

Dias Wichtigste im Laban it en Ziel
yor Augen zu habsn, fir welches

zu kimpfian sich auch in schlachten
Zaiten lohint. lch glaube auch, dass
ich von einer hiheran Macht gefilbri
und baschiitzt werde. Mein Lebien
ist ein Geschank, in dem ich aber
auch eine Aulgabe zu erflllen habe.
Welche, gilt s herauszufinden.n

SALOME BURKI,
GYMMASIASTIN
SCHWEIZ
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«Manner brauchen ein Ziel vor Augen, Frauen haben entweder gar keins — oder dann gleich mehrere auf einmal»: Wilhelm Schmid, Philosoph

«Heute mangelt es an fast

nichts - ausser an Sinn»

SINN DES LEBENS/ Sinn gibt Menschen Kraft, Sinnlosigkeit fiihrt

ins Burn-out: Das sagt der Philosoph und Gliicksforscher Wilhelm Schmid.

Herr Schmid, ist die Frage nach dem Sinn
des Lebens eine Notwendigkeit, oder ist sie
bloss intellektueller Zeitvertreib?

Sie ist existenzielll Finden wir eine
Antwort, konnen wir leben. Finden wir
keine, wird es schwer.

Warum?

Wer nicht weiss, wozu er leben soll, ist in
Gefahr, dieses Leben beenden zu wollen
oder es nicht wirklich leben zu konnen.

Und was ist mit den Menschen, die gliicklich
leben, ohne nach dem Sinn zu suchen?
Fragt jemand nicht nach dem Sinn, hat
er ihn einfach. Erst wenn jemand keinen
Sinn sieht, fragt er danach. Darum ist
es fir mich so alarmierend, dass sich
heute so viele Menschen die Sinnfrage
stellen. Das ist Ausdruck einer tiefen
gesellschaftlichen Krise. Denn Sinn gibt
Menschen Kraft, Sinnlosigkeit raubt sie.
Die Zunahme von Burn-outs ist die Folge
der ungelosten Frage nach dem Sinn.

Das klingt dramatisch.

Wer keinen Sinn sieht, brennt aus. Sehe
ich hingegen Sinn in meiner Arbeit,
kann ich unglaublich viel bewaltigen.
In fritheren Jahrhunderten gab es zwar
Not, Elend, Armut, Hunger — aber dafiir
wussten die Menschen, wozu sie da sind.
Der grosse Bruch kam mit der Moderne:
Heute mangelt es an fast nichts, ausser
an Sinn.

Wie ist diese enorme Sinnlosigkeit
entstanden?

Fortschritt und Freiheit haben unsere
sinngebenden Bindungen zerschlagen.
Heute sind wir flexibel, ziehen stets
dorthin, wo es Arbeit hat. Der Preis da-
fiir: Dauerhafte Beziehungen sind selten
geworden. Zerschlagen wurde jedoch
nicht nur die soziale Bindung, sondern
auch jene zu Natur und Religion.

Wenn fehlende Bindungen Sinnlosigkeit erge-
ben - bedeutet dann Sinn: eingebunden sein?
Genau. Sinn ist Zusammenhang. Wenn
wir einen Zusammenhang sehen, erfah-
ren wir Sinn. So stellen wir Ubers Fithlen

und Erleben dauernd einen Zusammen-
hang her zwischen der Natur — Tieren,
Pflanzen, der Landschaft — und uns.
Eigentlich wiirde das schon ausreichen,
unserem Leben Sinn zu geben. Heute
ist aber eine andere Art von Zusammen-
hang wichtig geworden: die sozialen
Beziehungen. Je starker die Verbindung
zwischen mir und meinen Mitmenschen,
desto weniger frage ich nach Sinn.
Schauen Sie ein Liebespaar an!

Bedeutet dagegen Einsamkeit Sinnlosigkeit?
Immer. Einsam fiihlt man sich, wenn die
Beziehungen schwinden: zum Mitmen-
schen, zur Umwelt — und zu uns selbst.

«Fragt jemand
nicht nach dem
Lebenssinn, hat er
ihn einfach.»

Wir sind ja auch Sinnproduzenten: Binich
eins mit mir, weiss ich, weshalb ich da bin,
bin ich hingegen voéllig zerrissen, wird
alles sinnlos. Es ist deshalb sehr wichtig,
sich mit sich selbst anzufreunden.

Und Sie: Wann haben Sie sich erstmals die
Frage nach dem Sinn lhres Daseins gestellt?
Wahrend meiner Arbeit als philosophi-
scher Spitalseelsorger in Affoltern am
Albis. Da wurde ich mit dieser Frage
konfrontiert. Anfanglich hab ich sie ab-
gelehnt: uns Philosophen wurde namlich
im Studium eingeblaut, dass diese Frage
nur fiir Spiritualisten und Irrationalisten
taugt. Im Spital kam ich dann zu anderen

Schliissen — und schliesslich zur Uber-
zeugung: Die Frage nach dem Sinn ist die
zentrale philosophische Frage.

Was entdeckten Sie bei lhrer Sinnforschung?
Dass es verschiedene Ebenen von Sinn
gibt. Die erste ist die korperliche, die
sinnliche Ebene. Die zweite ist die seeli-
sche und die dritte die geistige. Wahrend
sich Frauen gerne auf der seelischen
Ebene bewegen und Beziehungen in den
Vordergrund stellen, lieben Manner das
abstrakte Nachdenken iiber Zusammen-
hange —also die geistige Ebene. Das ist die
Ursache vieler Partnerschaftskonflikte ...

... und spricht dafiir, dass die gemeinsame
Suche nach dem Sinn misslingt.

Manner brauchen ein Ziel vor Augen,
Frauen entweder gar keins oder gleich
mehrere auf einmal. Was den Vorteil
hat, dass sie sich zwischen ihren Zie-
len hin und her bewegen kénnen. Das
werfen die Manner ihnen dann vor: «Du
zerstreust dich, so erreichst du nichts.»
Stimmt. Wenn man weit kommen will,
muss man gnadenlos auf ein Ziel zumar-
schieren. Nachteil: Funktioniert dieses
Ziel nicht, hat der Mann nichts mehr.
Bleibt zu hoffen, dass ihn zu Hause eine
Frau auffangt.

Die geistige Sinnsuche (iberfordert den Mann?
Sie spielt jedenfalls eine viel zu grosse
Rolle. Schafft es der Mann nicht, Leben,
Welt und Beziehungen rational zu erkla-
ren, verzweifelt er darob. Achtzig Pro-
zent der Suizide werden von Mannern
begangen. Das hat Griinde. Manner sind
im Denken nicht sehr beweglich. Sie ma-
chen sich ihre Logik zurecht, und wenn
die nicht funktioniert, ist das schlecht fiir
die Welt, nicht etwa fiir die Logik. Ich bin
da keine Ausnahme. Vor wenigen Tagen
setzte ich mich lesend in einen Bus. Aus
den Augenwinkeln sah ich: Der fahrt ne
andere Strecke. Offenbar haben sie die
Linienfithrung verandert, dacht’ ich mir.
Und: Aha, sogar die Endstation heisst
jetzt anders. Der naheliegende Gedanke
kam mir zuallerletzt: Ich sass schlicht im
falschen Bus.

Sie sprechen von einer tiefen gesellschaft-

lichen Krise. Wenn schon die Gesellschaft als

Ganzes krampfhaft einen Sinn sucht - wie
soll denn da der Einzelne ihn finden?

Anfangen, einen Sinn zu suchen, kann
eben nur der Einzelne. Das war doch :
die grosse christliche Revolution: Nicht :
der andere, nicht die Gesellschaft muss
anfangen - ich muss anfangen. Hier :
und jetzt. Nehmen wir unser Verhaltnis :
zur Natur. Energie sparen miissen nicht :
die anderen, sondern ich. Auch wenn :
mein Beitrag nahezu null ist. Aber nahe- :
: WILHELM

: SCHMID, 56

: lebt als freier Philo-

: sophin Berlinund

¢ lehrt Philosophie an

. der Universitat Er-

¢ furt. Viele Jahre war

: er als philosophi-

: scher Seelsorger am
: Spital Affoltern am

: Albis ZH sowie als

¢ Gastdozent in Lettland
¢ und Georgien tatig.

zu null ist nicht null. Viele Nahezunullen
machen hundert Prozent. Nur so passiert
wirkliche Veranderung: wenn jeder und
jede wieder eine sinnstiftende Bezie-
hung zur Umwelt eingeht, wenn wir
wieder eingebettet sind in die Natur.

Gibt es fiir Sie auch so etwas wie einen
allumfassenden Sinn?

Ja, das ist zu vermuten, und der traditio-
nelle Begriff dafir ist: Gott. Ich achte
drauf, Gott nicht mit menschlichen At-
tributen auszustatten, mag die Aussage

des Evangelisten Johannes (1, 18): «Kein :
: cher verdffentlicht.
wegen wir uns ubrigens auf der vierten :

: Gliick. Alles was Sie

: dariiber wissen miissen,
. und warum es nicht das
: Wichtigste im Leben ist.
+ 79 Seiten. Insel, 2009.

. .. : Fr.12.90.

zendenz betrifft das, was iiber unsere :
Endlichkeit hinausgeht. Fiihlen wir uns :
. det sein - Von der Lebens-
¢ kunstim Umgang mit

/€ 1 sich selbst. 467 Seiten.
diesem gréssten Argernis der endlichen : Suhrkamp, 2007 Fr.26.50.
Existenz. Wir konnen ihn dann als etwas :

Sinnvolles akzeptieren: als einen Mo- :

ment in etwas ungeheuer Grossem, in :

Mensch hat Gott je gesehen». Jetzt be-
Ebene des Sinns, der Ebene der Trans-
zendenz. Die ist heute nur noch fiir die

Halfte der Menschen sinnstiftend, die
andere Halfte kommt ohne sie aus. Trans-

eingebettetin die Unendlichkeit, sind wir

vielleicht etwas versohnt mit dem Tod,

dem wir aufgehoben bleiben.

Ausgerechnet der Tod gibt dem Leben Sinn?

Ja. Mit der modernen Uberzeugung, dass :
der Mensch nach dem Tod ins Nichts :
fallt, tue ich mich schwer. Ich kann mir :
kein Nichts vorstellen. Aber das ist eine :
Frage des Glaubens, die jeder fiir sich :
entscheiden muss. Ich weiss nureins: Ich :

kann mit Sinnlosigkeit nicht leben.
INTERVIEW: ANNEGRET RUOFF, SAMUEL GEISER

BILD: GIANVAITL

Er hat zahlreiche Bii-

Mit sich selbst befreun-
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Korper hautnah: Jesus beriihrte die Menschen oft, erzahlt die Bibel. Trotzdem wurde das Christentum zur sinnenfeindlichen Religion

DER KORPER BEI DEN REFORMIERTEN

Glauben mit Haut und Haar

THEOLOGIE/ Urspriinglich war das Christentum eine ungemein
korperliche Religion. Doch bei den Reformierten spielte der Korper
fur den Glauben lange keine Rolle. Langsam verandert sich das.

Es war in einer Diskussionsrunde iibers
Reformiertsein. Maria K., eine in der refor-
mierten Kirche engagierte Mittvierzigerin,
sagte: «In der Kirche vermisse ich die War-
me, die Reibung.» Sie mochte korperlicher
sein diirfen, so Maria K. «Ich fande es zum
Beispiel schon, wenn man sich nach dem
Gottesdienst umarmen konnte.»

ENGE KIRCHENBANKE. Umarmungen in der
Kirche sind nicht jedermanns Sache — und
missen es auch nicht sein; Bedirfnis nach
Korperkontakt ist etwas sehr Individuelles.
Dennoch ist Maria K. mit ihrem Wunsch
nach einerkorperlicheren Spiritualitat sicher
nichtdieEinzige, denn die reformierte Kirche
bietet wenig an Sinnlichkeit. Die feministi-
sche Theologin Elisabeth Moltmann-Wendel
schreibt: «Eingeengt in die Kirchenbanke er-
lebt vor allem die protestantische Christen-
heit, dass im Gottesdienst ihr Kopf, ihr Ohr
und vielleicht auch ihr Wille, aber sonst auch
gar nichts angesprochen wird.» Nur iibers
Singen hatten die Protestanten «ein Stuck
Lust und Leiblichkeit» bewahrt. Warum ist
der Korper bei den Reformierten weitgehend
abwesend? Eigentlich ware das Christentum
eine sehr korperliche Religion: Verkindet
das Neue Testament doch die Inkarnation
Gottes, die Fleischwerdung des gottlichen
Wortes im menschlichen Korper von Jesus
Christus. Doch diese Erzahlung hat keine
korper- und sinnenfreundliche Religion be-
grundet, sondern zu einer Abwertung des
Korpers gefiihrt. Pragend dafiir war das
antike griechisch-romische Denken, das in

die christliche Theologie einfloss und Korper
und Geist aufspaltete: Der Korper wurde als
Gefangnis der gottlichen Seele und Sitz mit
niedrigen Begierden angesehen. Kirchenva-
ter Augustinus, der die christliche Theologie
und Sexualmoral iiber Jahrhunderte pragen
sollte, riickte die Frage der Fleischeslust ins
Zentrum und lehnte das sexuelle Bedirfnis
des Menschen als «Sunde» ab. Ehelicher Ver-
kehr war nur zur Zeugung von Kindern er-
laubt. Auch die Reformation warnicht korper-
freundlich: Fur den protestantischen Glauben
wurde das Denken wichtig, der Korper hatte
vor allem eins zu sein: niitzlich und kontrol-
lierbar fiir die Arbeit — ein «Dienstleib», wie
Elisabeth Moltmann-Wendel ihn nennt.

PRAGENDE FEMINISTINNEN. Im Jahr 2010
sieht es zum Glick besser aus. «Punkto
Korperlichkeit hat sich in der Kirche viel
verandert», bilanziert die deutsche Theo-
login Claudia Janssen, die zum Thema
forscht. Sie erklart: Feministische Theolo-
ginnen forderten seit den Siebzigerjahren,
aus christlicher Perspektive sei der Korper
als Ort zu verstehen, wo der Mensch Gott be-
gegnen kann. Bei Jesus, argumentierten sie,
hatte die sinnliche Dimension einen wich-
tigen Stellenwert: Berithrungen gehorten
selbstverstandlich dazu, wenn er Menschen
heilte. Die Feministinnen integrierten Tanz
und Theater in Gottesdienste und schufen
Rituale. Laut Janssen hat die Kirche in den
vergangenen Jahren auf das Bedurfnis nach
«ganzheitlicher Spiritualitat» reagiert, etwa
mit Segnungsfeiern und korperorientierten

Angeboten in Bildungshausern. Auch in der
Schweizist dies so. Die Reformierten pilgern
und fasten, tanzen und meditieren. Claudia
Janssen stort aber eines: dass der Korper in
der Kirche immer noch als «Frauenthema»
betrachtet werde. Diese Meinung teilt Chris-
toph Walser. Der Theologe arbeitete in der
Fachstelle Frauen und Manner der Zircher
Landeskirche und bietet auch heute Kurse
fir Manner an. «Manner leiden unter der
Korperfeindlichkeit der Kirche genauso wie
Frauen», sagt Walser. In der reformierten
Kirche wiirden viele Manner vergeblich nach
einem «Gegengewicht zum gesellschaftli-
chen Leistungsdruck» suchen, nach «vitalem
korperlichem Ausdruck» anstatt kopfiger
Theologie. In Walsers Kursen spiiren die
Manner ihre Korper etwa bei der Gartenar-
beit und sogar bei Ringkdmpfen.

KEIN KORPERKULT. Er kehrt zuriick in die
reformierte Kirche, der Korper. Allerdings
betonen korperinteressierte Theologinnen
und Theologen, die Kirche diirfe nicht dem
heutigen «Korperkult» aufsitzen: Dieser ver-
gottliche den Korper und stelle ihn als ewig
jung und heil dar. Demgegeniiber miisse die
christliche Theologie von den realen Kor-
pererfahrungen ausgehen: Korper konnen
krank werden und altern unweigerlich - und
sie diirfen das auch. SABINE SCHUPBACH

DER KORPER BEI DEN REFORMIERTEN:

Es gibt ihn doch! Die Serie zeigt Beispiele und gibt Tipps
zum Ausprobieren. Erste Folge in der nachsten Ausgabe von
«reformiert.»: Gebardenmeditation mit Elisa-Maria Jod|.

BILD: THOMAS KRUESSELMANN/CORBIS
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LORENZ MARTI
ist Redaktor Religion bei L
Radio DRS und Buchautor d

Ein peinliches
Telefon und ein
stinkender Fisch

MISSVERSTANDNIS. Wir hatten es so
abgemacht: Um elf Uhr ruft meine
Frau mich im Biiro an. Exakt um elf
geht auch tatsdchlich das Telefon.
Ich nehme ab und beginne mit

ein paar zartlichen Worten. Am an-
deren Ende ist es still. Dann hore
ich die Stimme einer fremden Frau,
die mich z6gernd fragt, ob ich der
Lorenz Marti sei.

Uff, wie peinlich! Ja, ja, stammle

ich und verheddere mich in einem
umstandlichen Versuch, die unange-
brachte Begriissung zu erklaren.
Nicht weiter schlimm, meint sie
kiihl und tragt ihr Anliegen vor, et-
was rein Geschiftliches. Am Schluss
verabschieden wir uns ganz korrekt,
per Sie und mit der nétigen Distanz.

PEINLICHKEIT. Eigentlich eine lustige
Geschichte. Trotzdem will sie mir
nicht gefallen, schliesslich stehe ich
blod da. Was denkt diese Frau jetzt
von mir? Ich weiss es nicht. Und so
denke ich, stellvertretend fiir sie,
dass sie denkt, ich sei ein merkwiir-
diger Vogel. Was moglicherweise
auch stimmt.

ANPASSUNG. Die Frage, was andere
von mir denken, ist gefahrlich. Sie
kann namlich dazu verleiten, das ei-
gene Verhalten ganz den vermeint-
lichen oder realen Erwartungen

der anderen anzupassen - und sich
selbst dabei zu verlieren. Das macht
niemanden gliicklich, ganz im Ge-
genteil. Und doch bestimmt diese
Frage weitgehend unser soziales
Verhalten. Alle mochten vor allen
gut dastehen.

PROVOKATION. Fiir Diogenes, den
Philosophen in der Tonne, verraten
wir damit unser kostbarstes Gut:

die Freiheit. Und deshalb empfiehlt
er all den Angepassten und Bra-

ven eine einfache Ubung: Sie sollten
sich freiwillig dem Gespott ausset-
zen, indem sie auf dem Marktplatz
einen stinkenden Fisch hinter sich
herziehen. Die vo6llige Unabhéngig-
keit von der Meinung anderer ist fiir
ihn die Voraussetzung wahrer Tu-
gend.

ASKESE. Durch viele Religionen
wandern sogenannt heilige Narren.
Sie versuchen bewusst, schlecht da-
zustehen. Sie tragen auffallige Klei-
der (oder auch gar keine), sie ver-
halten sich merkwiirdig und stellen
allerlei Verriicktheiten an. Den Ver-
zicht auf Ansehen und Anerkennung
verstehen sie als asketische Ubung,
aber auch als Kritik an einer in Kon-
ventionen gefangenen Gesellschaft.
Zudem wollen sie deutlich machen,
dass sich niemand durch Wohlver-
halten das Heil erkaufen kann.

NARRENFREIHEIT. An diese Tradition
kniipft der indische Jesuit Anthony
de Mello an. Er ersetzt den ebenso
populdren wie platten Spruch «Ich
bin okay - du bist okay» durch die
Formel «Ich bin ein Narr — du bist
ein Narr». Heiter und unbeschwert
hort sich das an. Fiir de Mello be-
steht die grosste Befreiung im Ein-
gestandnis, ein Narr zu sein. So
schaue ich in den Spiegel — und ent-
decke einen Narren.

Ubrigens: Wer einen Narren anruft,
muss sich iiber eine seltsam unpas-
sende Begriissung nicht wundern.
Was ist von diesem anderes zu er-
warten?
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Passionsfestspiele Oberammergau

Mit Leipzig, Wittenberg, Erfurt und Eisenach

Den Auftakt der Reise bildet das Jahrzehnt-Ereignis, die Passionsfestspiele in
Oberammergau. Die Geschichte der Oberammergauer Passionsspiele ist untrennbar

mit der Zeit des Dreissigjahrigen Krieges verbunden. Zu jener Zeit grassierte die

Pest und zahlreiche Einwohner von Oberammergau starben an der Seuche.

Einige Biirger gelobten anno 1633, alle zehn Jahre Passionsspiele aufzufuhren,

sollte das Leiden ein baldiges Ende nehmen. Der Uberlieferung zufolge forderte die

Pest ab diesem Zeitpunkt keine neuen Opfer mehr. Im Jahr 2010 werden die Passi-

onsspiele zum 41. Mal aufgefiihrt. Abgerundet wird die Reise durch den Besuch

von Leipzig, der Lutherstadt Wittenberg, Erfurt und Eisenach.

lhr Reiseprogramm

1. Tag: Schweiz — Oberammergau.

Fahrt nach Oberammergau. In Ettal besichtigen wir das bekann-
te Schloss Linderhof. Das kleinste der drei Schldsser Konig Lud-
wigs 1. ist das einzige, das vollendet wurde. Fahrt in die Region
Oberammergau. Abendessen.

2. Tag: Oberammergau — Passionsfestspiel.

Der Morgen steht zur freien Verfligung. Nach dem Mittagessen
wartet der Hohepunkt der Reise auf uns, die Auffiihrung des Pas-
sionsfestspiels. Sie dauert bis am spaten Abend, unterbrochen
durch eine zirka dreistiindige Pause, wahrend der das Abendes-
sen eingenommen wird.

3. Tag: Oberammergau — Leipzig.

Fahrt in die Musikstadt Leipzig. Johann Sebastian Bach, Ro-
bert und Clara Schumann, Felix Mendelssohn Bartholdy und
Richard Wagner sind nur einige der Musiker, die in Leipzig Gros-
ses vollbracht und bewirkt haben. Abendessen im bekannten
«Auerbachs Keller», einem historischen Restaurant im Herzen
der Altstadt.

4. Tag: Leipzig.

Gefilhrte Stadtbesichtigung durch Leipzig. Die Schonheit der
Innenstadt von Leipzig ist beeindruckend. Innerhalb weniger
Jahre sind die alten Renaissance- und Jugendstilbauten der
Stadt restauriert worden. Zeit zur freien Verfiigung, Abendes-
sen im Hotel.

5. Tag: Leipzig — Wittenberg.

Heute fihrt uns die Reise in die Lutherstadt Wittenberg. Wir
besuchen im Rahmen einer Stadtfiihrung die Originalschauplat-
ze der Reformation. Dazu gehdren die Schlosskirche mit der be-
rihmten Thesentiir und das Lutherhaus.

6. Tag: Wittenberg — Erfurt.

Fahrt nach Erfurt, Martin Luthers geistige Heimat. Wahrend ei-
ner Stadtfihrung sehen wir unter anderem die Lutherstiege, die
Krémerbriicke und die Michaeliskirche. Fihrung durch das Au-
gustinerkloster, in welchem Luther als Monch diente.

7. Tag: Erfurt — Eisenach — Erfurt.

Fahrt nach Eisenach. Wir entdecken die Wartburg, die majes-
tatisch tber Eisenach thront. Hier verbrachte Martin Luther sei-
ne Schutzhaft unter dem Decknamen «Junker Jrg». Besuch des
Luther- und des Bachhauses. Johann Sebastian Bach wurde
am 21. Marz 1685 in Eisenach geboren. Riickfahrt nach Erfurt,
Abendessen im Hotel.

8. Tag: Erfurt — Schweiz.
Riickfahrt via Wiirzburg, Heidelberg und Stuttgart in die Schweiz
zu den Einsteigeorten.

_/TWERENBOLD

lhre Hotels

Oberammergau

Die Einteilung der Kategorie erfolgt aufgrund der Grdsse und
Ausstattung der Zimmer und nicht nach der Sternekategorisie-
rung des Hotels. So kdnnen sich in einem Haus Zimmer unter-
schiedlicher Kategorien befinden. Da die Stadt selber nicht tiber
genlgend Unterkiinfte verfligt, werden die Gaste in der gesam-
ten Region rund um Oberammergau wohnen. Es steht nur ei-
ne begrenzte Anzahl Einzelzimmer/Doppel zur Alleinbeniitzung
zur Verfiigung.

Hotel-Kategorie HK 2

Geraumige, komfortabel ausgestattete Zimmer fiir hohe An-
spriiche in guten Hotels. Die Zimmer sind mit Bad oder Du-
sche, WG, Sitzecke, Minibar oder Getrankeangebot, Farbfernse-
her, Radio, Direktwahltelefon, Internetzugang und Fon ausge-
stattet (Bademantel auf Wunsch). Kombiniert mit Eintrittskarte
der Kategorie 1A.

Hotel-Kategorie HK 3

Komfortable Zimmer in gehobenen Mittelklassehotels. Die Zim-
mer sind ausgestattet mit Bad oder Dusche, WC, Minibar oder
Getrankeangebot, Farbfernseher, Radio, Direktwahltelefon und
Fon. Kombiniert mit Eintrittskarte der Kategorie 1.

Leipzig
Lindner Hotel (off. Kat. ****), direkt am Auenwald gelegen.
Wittenberg

Hotel Acron (off. Kat. ***), 200m von der historischen Alt-
stadt entfernt.

Erfurt
Hotel Mercure (off. Kat. ****), in der Altstadt gelegen.

Buchungen: Twerenbold Reisen AG,

Tel.: 056 484 84 74 oder www.twerenbold.ch

Preise pro Person

8 Tage gemass Programm Fr.

« Mit Kategorie HK 3, Region Oberammergau 2385.—
« Mit Kategorie HK 2, Region Oberammergau 2565.—

Daten 2010
Samstag — Samstag

10.07. = 17.07. (Nur Kat. HK 2 mdglich)
07.08. — 14.08. (Nur Kat. HK 3 mdglich)

Unsere Leistungen
« Fahrt im modernen Komfort-Fernreisebus
« 2 Nachte in der Region Oberammergau,
Basis Doppelzimmer
« 2 Nachte in Leipzig, Basis Doppelzimmer
« 1 Nacht in Wittenberg, Basis Doppelzimmer
« 2 Nachte in Erfurt, Basis Doppelzimmer
« Mahlzeiten: 7 x Friihstiick, 1 x Mittagessen
(2. Tag) und 5 x Abendessen (1.-4. und 7. Tag)
« Besichtigungen und Eintritte gemass Programm
« Eintrittskarte zum Passionsspiel in der Kategorie 1/ 1A
(je nach Datum)
« Programmbuch der Passionsspiele 2010
« Eintrittskarte fiir das Oberammergau Museum
« Reisebegleitung mit theologischem Hintergrund
« Erfahrener Reisechauffeur

Nicht inbegriffen (in Fr)

« Zuschlag Einzelzimmer HK 3 275~

« Zuschlag Doppel zur Alleinben. HK 3 495.—

» Zuschlag Einzelzimmer HK 2 315~

« Zuschlag Doppel zur Alleinben. HK 2 545~

+ Kombinierte Annullations- und
Extrartickreiseversicherung 49—

« Auftragspauschale 20—

Abfahrtsorte

06.30 h Burgdorf P

06.45 h Basel

07.20 h Aarau

08.00 h Baden-Ritihof P
08.30 h Ziirich-Flughafen P
08.50 h  Winterthur
09.15h Wil P

Es gelten die «Allgemeinen Reise- und Vertrags-
bedingungen» von Twerenbold Reisen AG.
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VERANSTALTUNGEN

Gehorlosengottesdienst. Im Februar
finden zwei Gottesdienste des reformier-
ten Gehorlosenpfarramtes der Nordwest-
schweiz statt: 7.Februar, 10.00, Paulus-
kirche Olten, anschliessend Kaffee und
Kuchen. 21. Februar, 14.30, 6kumenischer
Jahresgottesdienst in der Herz-Jesu-
Kirche Lenzburg, anschliessend Kaffee
und Kuchen.

Abendmusik. Der Berner Organist Heinz
Ball spielt in einem Orgelrezital Werke von
Georg Muffat, Johann Sebastian Bach,
Felix Mendelssohn-Bartholdy und Olivier
Messiaen. 13.Februar, 20.00, ref. Stadt-
kirche Brugg.

Mittagsmusik. Musik fiir die Seele -
mitten am Tag. Anna Walker (Sopran)

und Hans Hausermann (Orgel) spielen
Werke von Stefano Bernardi, Alessandro
Grandi, Claudia Monteverdi, André Camp-
ra, Dvorak und Mendelssohn. Eintritt frei.
14.Februar, 20.00, ref. Stadtkirche Aarau.

Sterbebegleitung. Ehrenamtliche, ange-
stellte und freiwillige Mitarbeitende in der
reformierten Kirche kénnen sich am kos-
tenlosen Themenabend «Position bezie-
hen - Fragen im Umgang mit Kranken und
Sterbendeny in der Sterbebegleitung wei-
terbilden. Mit Pfr. Heinz Riiegger, Leiter
Stabsstelle Theologie und Ethik der Stif-
tung Diakoniewerk Neumtinster, Zirich,
und Pfrn. Claudia Bandixen, Kirchenrats-
prasidentin Ref. Landeskirche Aargau.
24.Februar, 19.30, Bullingerhaus, Jura-
strasse 13, Aarau.

Barfussdisco. Ein Tanzabend der beson-
deren Art: Er beginnt mit dem Sitzen in der
Stille, geht weiter mit der Lesung mysti-
scher Texte und fiihrt in den Tanz, mit Mu-
sik von Weltmusik bis Landler. 26.Februar,
19.30 (Lesung ab 20 Uhr und Tanz ab
20.30 Uhr), Tagungshaus Riigel, Seengen.
www.ruegel.ch

Die Weltreligionen. Friedvolles Zusam-
menleben ist in der multireligiosen Gesell-

-

BILD: KEYSTONE

Politische Poesie

AUFTAKT/ Mit der Konzert-
lesung «Spiel mir das Lied vom
Brot» beginnt im Kanton Aargau
die Kampagne «Stoppt den
unfairen Handel» von «Brot fir
alle», «Fastenopfer» und
«Partner sein». Es musiziert die
Band Grupo Sal mit latein-
amerikanischer Musik. Der Bio-
bauer Ruedi Baumann bringt
Fragen und Antworten rund um
die Biolandwirtschaft auf

den Tisch, und die Theologin
Katharina Morello berichtet
von der Starke und dem Humor
von Frauen aus Simbabwe.

Ein Abend voller Politik, Musik
und Poesie zum Thema Nah-
rungsgerechtigkeit.

ANLASS am Samstag, 27. Februar,

um 20 Uhr im alten Gemeindesaal Lenzburg,
Metzgplatz 2. Unkostenbeitrag 20 Franken,
fur Kinder bis 16 Jahren gratis.

schaft nur mit Respekt und Wissen tiber
die Religionen mdglich. Das Spiel «Quin-
tett der Religioneny vermittelt Kenntnisse
und tragt zum Versténdnis zwischen

den grossen Religionen bei. 20./21. Marz,
Anmeldung bis 5.Marz. Tagungshaus
Riigel, Seengen. Informationen und
Anmeldung unter 062 767 60 54 oder
kurse@ruegel.ch.

RADIO UND TV

90 Sekunden. Besinnliche Worte zum
Wochenbeginn. Am 1. Februar von Olivia
Pinetti, am 8. Februar von Robert Zeller,
am 15. Februar von Jiirg von Niederhau-
sern und am 22.Februar von Andrea
Hediger. Montag, jeweils 9.10, Radio
Argovia

Neuordnung. Der ehemalige Jesuiten-
priester Franz Dahler tiberschritt Gren-
zen, hinterfragte seinen Glauben und ver-
weigerte Befehle von Kirche und Staat.
Unantastbar fir ihn sind nur die Men-
schenrechte. Alles andere miisse immer

wieder neu tiberdacht werden. Sonntag,
7.Februar, 8.30, DRS 2

Gliick ist lernbar. Alle sehnen sich nach
Gluck, doch allzu viel ist ungesund, sagt
der Mediziner, Kabarettist und Bestsel-
lerautor Eckart von Hirschhausen. Nur
weil Gliick verganglich sei, lernen wir
Neues. Die drei Grundingredienzen des
Gluicks heissen: Genuss, Engagement
und Sinngebung. Sonntag 21.Februar,
8.30,DRS 2

Eisheilige. Eishockeyprofis wie Josef
Marha vom HC Davos und der ehemalige
ZSC-Spieler Mark Ouimet sind sich
gewohnt, Schlage auszuteilen und einzu-
stecken. Unter den dicken Panzern der
Profis schlagen jedoch einfiihlsame
Herzen. Fiir Familienmann Marha ist die
Bibel die Richtlinie im Alltag. Ouimet
hatte seinen Glauben nach einem schwe-
ren Unfall am liebsten auf Eis gelegt.
«Fenster zum Sonntagy, Sonntag,
14.Februar, 11.30, SF 2
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LESERBRIEFE

reformiert.

Schau mir in die Augen

REFORMIERT. 01/10:
Dossier «Larm und Stille»

UNVERNUNFTIG

Die Darstellung des Stille-Dossiers
auf den Seiten 5 bis 7 mit insgesamt
mehr als anderthalb Seiten komplett
leeren Flachen stért mich und ver-

mutlich auch viele andere kritische Le-

ser. Es handelt sich ja um Text- und
nicht um Inserateseiten - hie und da

kommen ja analoge Darstellungen mit
leeren Flachen in bezahlten Inseraten

vor. Die Zeitschrift «reformiert.»

darf und soll kein Ubungsfeld fir soge-

nannt kreative Gestalter und Fantas-

ten sein. Diese unverniinftige und auch
unbegriindete Darstellung ist eine
Verschwendung von Papier und Mitteln.
Es wiirde mich freuen, wenn sie in
Zukunft auf solche verschwenderische
Darstellungen verzichten wiirden.

Von einem professionellen Redaktions-
team erwarte ich einen haushalteri-
schen Einsatz der vorhandenen Mittel.
Dies auch im Sinne eines aktiven
Umweltschutzes. KONRAD SCHENK, BERN

REFORMIERT. 01/10: Minarette
«Schau mir in die Augeny

UNBEHAGLICH

Sadija Pidro, 25, Schweizerin, dussert
den Satz: «Vielleicht haben die Einheimi-
schen hier so viel Angst vor dem Frem-
den, weil sie wenig Selbstvertrauen
haben. Dabei kdnnten sie doch stolz sein
auf so vieles.» Frau Pidro bitte ich einmal
zu tiberdenken, dass der (iberwiegend
grosse Teil Einheimischer (zu denen
offenbar auch sie zahlt) vor dem Zuviel
an Fremden Unbehagen verspirt, und
dass es nicht um die den Schweizern
stereotyp angedichtete Angst vor dem
Fremden geht. Mit mangelndem Selbst-
vertrauen oder Stolz hat diese Tatsache
gar nichts zu tun. Die Masseneinwande-
rung in den letzten Jahren hat ein gros-
ses Unbehagen in der Bevélkerung ver-
ursacht. Wer sich mit dem demokratisch
entstandenen Entscheid vom Minarett-
verbot nicht abfinden kann, soll sich ein
anderes Volk suchen und auswandern.
HANS F. EGLI, ZEININGEN

UNDIFFERENZIERT

Renzo Blumenthals Beispiel gibt mir
recht: Was man nicht kennt, dem steht
man mit Skepsis gegentiber. Aber ich
kenne den Islam von fast dreissig Besu-
cheninlsrael und vielen Besuchen

in den angrenzenden Landern, darum
stehe ich ihm nicht mehr mit Skepsis
gegeniiber. Ich verabscheue den Islam.
Islamische Lander fordern von der
Schweiz, das Minarettverbot riickgan-
gig zu machen, aber das Einfuhrver-

bot von Bibeln, das Verbot des Christen-
tums und die Verfolgung von Christen in
der muslimischen Welt werden nirgends

Noemi Harnickell, Schiilerin

Stets Kind bleiben

UMFRAGE/ Was heisst Reformiertsein
heute? «reformiert.» will es wissen — diesmal
von Noemi Harnickell, Gymnasiastin.

«Alles ist moglich, denn es gibt ja Gott»: Ich war
elf Jahre alt, als ich diese Worte in mein Tagebuch
schrieb. Damals legte ich mein kleines Leben mit
vollem Vertrauen in Gottes Hande — unwissend,
dass es verschiedene Religio-
nen gab, unwissend, dass ich
evangelisch war. Und nun
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«Wire mein Leben,
wenn ich katholisch

frage ich mich: Ware mein aufgewachsen wﬁre,
Leben wirklich anders ge- 2
wesen, wenn ich katholisch anders geworden.»

NOEMI HARNICKELL (17)

ist Schiilerin am Gymnasium Hof-

wil BE. In ihrer Freizeit engagiert sie
sich u.a. in den Kindergottesdiensten
der Kirchgemeinde Johannes, Bern.

erzogen worden ware? Ist es
wirklich eine grosse Sache,
sagen zu konnen, ich bin re-
formiert? Was den Glauben
wirklich ausmacht, ist doch
der Glaube an einen Gott, der
alles moglich macht. Zu wissen, dass Jesus fiir mich
auferstanden ist, weil er mich liebt. Weil ich, ge-
nauso wie er, ein Kind Gottes bin. Glaube bedeutet
doch, im Herzen stets ein Kind zu bleiben und Gott
mit ungetriibtem Blick zu sehen. Kinder kennen
keine Religion. Kinder kennen nur Gott und seine
unendliche Liebe.» NOEMI HARNICKELL

unentbehrlich fiirs Weiterkommen ei-
ner offenen, vorwartsgerichteten Gesell-
schaft. ANTOINETTE 0Tz, LYSS

UNABDINGBAR

«Schau mir in die Augeny: Der Titel auf
der Frontseite von «reformiert.» trifft
den Nagel auf den Kopf. Solange Renzo
Blumenthal Angst hat, die Schweiz
konnte bald von Minaretten Gibersat sein,
hilft nur eines: tatsachlich eine Begeg-
nung wagen. Und vielleicht hilft noch ein
Zweites: nicht nur behaupten, das Chris-
tentum sei die Leitkultur der Schweiz,
sondern diesen Glauben auch leben.
Wer Wurzeln hat, braucht nicht in jedem
Luftchen einen Sturm zu beftirchten.
PFR. CHRISTIAN BURKI, BIBERIST

UNBEWANDERT

Horen Sie auf mit dem Schonreden!
Natdrlich findet man unter den Muslimen
friedliche Leute. Der heilige Krieg gegen
die abendlandische Kultur spricht aber
eine andere Sprache. Das Studium des
Korans sollte den «reformiert.»-Schreiber-
lingen eigentlich zeigen, dass in der Bevol-
kerung keineswegs eine Angst vor etwas
Unbekanntem vorhanden ist. Weshalb
helfen wir nicht einfach den christlichen
Geschwistern in der Diaspora? Die haben

erwahnt. Und auch «reformiert.» setzt
sich nicht dafur ein. Solche undifferen-
zierte Berichterstattung ist nicht tole-
rierbar. SAMUEL PLUSS, RHEINFELDEN

UNENTBEHRLICH

Dem «reformiert.»-Redaktionsteam
verdanken wir eine absolut notwendige
Nachbearbeitung des Minarett- und
Minderheitenthemas. In der Januaraus-
gabe bringen Sie mit verschiedenen
Artikeln den Diskurs auf eine Ebene, die
aufklarend wirkt und nicht — wie andere
Medienbeitrage — zusatzlich polemi-
siert. Die Texte machen auch deutlich,
dass es in dieser Auseinandersetzung
um angebliche Differenz mit «dem

Renzo Blumenthal in der Moschee

Andereny oft nur am Rand um Reli-
gion geht. Interessant war zudem die
Aussage von Thomas Wipf, Prasident
des Schweizerischen Evangelischen
Kirchenbunds (SEK). Im Interview er-
wahnt er das kirchliche Engagement in
Bezug auf diese Abstimmung. Dieses
wurde — wenn tiberhaupt — sehr unter-
schiedlich wahrgenommen. Deshalb ist
Ihre nachtragliche Auseinandersetzung

alle keine Olquellen und finanzieren auch
keinen Krieg. Die werden aber, jedenfalls
in den muslimischen Landern, bekriegt
und diskriminiert. EDWIN BIEFER, ZURICH

lhre Meinung interessiert uns. Schreiben

Sie uns an redaktion.aargau@

reformiert.info oder an

«reformiert.y, Storchengasse 15, 5200 Brugg.

Uber Auswahl und Kiirzungen entscheidet
die Redaktion. Anonyme Zuschriften werden

nicht veroffentlicht.
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Will Solidaritat spiirbar machen: Roland Jeanneret, Mister Gliickskette in der Deutschschweiz

«Haiti braucht uns -

noch ganz lange»

SOLIDARITAT/ Er ist Journalist und Kommunikator. Und wenn
das Ungliick am grossten ist, sammelt er Millionen. Roland
Jeanneret (62) iber Macht in der Ohnmacht, Gliick im Ungliick.

Medienrealitdt im Januar 2010: Bilder
vom nackten Grauen in Haiti, namenlose
Leichen auf offener Strasse, unertrag-
lich leere Kinderaugen, Berichte von
iiberforderten Hilfskraften. Daneben im
Grossformat die jubelnden Lauberhorn-
sieger, Fotos aus einer satten Schweiz.
Und irgendwo dazwischen der Hinweis,
dass die «Gliickskette» fiir die Erdbeben-
opfer sammelt. Es werden Millionen zu-
sammenkommen. Denn: «Die Menschen
wollen unbedingt helfen», weiss Roland
Jeanneret. Der Berner Radiomann ist die
Deutschschweizer Stimme und das Ge-
sicht der «Gliickskette». Und diese ist fiir
viele in diesem Land das Katastrophen-
konto schlechthin.

DER JOURNALIST. Das gesammelte Geld
fliesst zu hundert Prozent in Projekte.
Maoglich ist das, weil die «Gliickskette»
eine Stiftung der SRG/SSR idée suisse ist,
in Radio- und Fernsehsendungen also zu
bester Zeit Spendeaktionen durchfithren
kann. Weil zudem die Administration mit
Zinsen aus noch nicht eingesetztem Geld
berappt wird, arbeitet die «Gluckskette»
konkurrenzlos ginstig. Gibt das nicht

Probleme mit Hilfswerken, die diese Vor-
teile nicht haben? Jeanneret verneint. Da
die «Glickskette» keine eigenen Projekte
habe und nur als Sammelstelle fungiere,
arbeite man mit verschiedensten Hilfs-
werken bestens zusammen. Seine eigene
Tatigkeit sieht er vorab als Fortsetzung
seiner Journalistenarbeit in der Infor-
mationsabteilung von Radio DRS. «Wir
geben den ansonsten ohnmaéachtigen
Medienkonsumenten eine Moglichkeit,
gemeinsam machtig zu werden.» Unter-
stlitzt wird in erster Linie die nachhaltige
Hilfe. Fiir Jeanneret ist auch jetzt klar:
«Haiti braucht uns — noch ganz lange.»

DER EVENTMANAGER. Ein nationaler
Sammeltag ist jeweils ein Grossanlass.
Dutzende von Helferinnen und Helfern
werden innert weniger Tage aufgeboten,
Sendeablaufe umgestellt, der Journalist
Jeanneret wird zum Eventmanager. Eine
heikle Gratwanderung, findet Jeanneret:
Einerseits sei da der traurige Anlass,
anderseits das ehrgeizige Sammelziel -
«da konnte man schon in Basarstimmung
kommen». Es gehe darum, die Solidaritat
splrbar zu machen und die Menschen

zum Spenden zu animieren. Er vertraue
auf seine Erfahrung als Journalist, dass
dies in angemessenem Ton geschehe.

DER MENSCH. Sich selbst bezeichnet der
Stadtberner als «privilegiert». Ist er auch
glucklich? «Nicht immer. Glick ist kein
Zustand — es umfasst bloss einzelne Mo-
mente.» Aber die weiss er zu geniessen.
Umso mehr, als er das Ungliick schon oft
hautnah erlebt hat. Jeanneret, der wort-
reiche Erzahler, wird nachdenklich, wenn
er liber seine Aufenthalte in den Kata-
strophengebieten spricht: «Wenn Men-
schen noch nach Jahren traumatisiert
sind und ein Ungliick einfach nicht
vergessen konnen, wird einem bewusst,
dass Geld zwar Wunden heilen kann -
doch die Narben bleiben oft ein Leben
lang.» Geld und Worte seien nicht alles,
es gehe auch um ein «tatiges Chris-
tentumy». Dieses Stichwort ist ihm aus
seinen «Zwinglibund»-Zeiten in Erinne-
rung. Es beeindruckte den Arbeitersohn
aus Bern-West so sehr, dass er sich mit
zwanzig Jahren in den Kirchgemeinderat
wahlen liess. Als Jiingster in der ganzen
Stadt Bern. RITA JOST

BILD: KEYSTONE

«GLUCKSKETTE»
UND «HEKS»

Die «Gluickskettey hat im
letzten Jahr Hilfsprojek-
te mit insgesamt 42 Mil-
lionen Franken unter-
stiitzt. Der grosste Teil
der Spenden wird flr
die Langzeithilfe aufge-
wendet. Geld, das noch
nicht in Projekte inves-
tiert werden, ist zinsbrin-
gend angelegt. Daraus
werden Inlandprojekte
und Infrastruktur finan-
ziert. Die «Gliickskette»
arbeitet mit rund dreis-
sig Partnerorganisatio-
nen zusammen, unter
anderem mit dem Hilfs-
werk der Evangelischen
Kirchen Schweiz (Heks).
Dieses hat bereits eine
Million Franken fiir Haiti
gesprochen.

Spendenkonto Heks:

PK 80-1115-1 (Haiti)
Spendenkonto Gliickskette:
PK 10-15000-6 (Haiti)

PASCALE BRUDERER,

cale-bruderer.ch

GRETCHENFRAGE

32, ist Nationalrats-
prasidentin und wohnt
in Nussbaumen. Am
6.Februar ladt sie mit
Doris Leuthard und
Erika Forster ins Bun-
deshaus ein. www.pas-
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«lch glaube an
eine Kraft, die alles
zusammenhalty

Wie haben Sies mit der Religion,

Pascale Bruderer?

Durch den Glauben und das kirchliche
Engagement meiner Eltern habe ich
mich schon frith mit der Religion als

| einer Botschaft des Friedens auseinan-

dergesetzt. Diese Erfahrung hat mich
bereichert und mir eine starke Basis fir
die Aufgaben des Alltags gegeben.

Wie begegnen Sie denn der Religion im
Politikerinnenalltag?

Im politischen Kontext setze ich mich
oft mit Religionen auseinander. Gross
ist mein Unverstandnis dartiber, dass
religiose Konflikte immer noch zu Krieg
und Tod fithren.

Glauben Sie an eine hohere Macht?
Absolut, ja. Was die Welt, was unser
Leben zu bieten hat, ist so gross und
umfassend — da fillt es schwer, eine
hohere Macht, die dahinter oder darii-
ber steht, zu verneinen. Ja, ich glaube
aus tiefem Herzen an eine Kraft, die das
alles zusammenhalt und vereint.

Und was versprechen Sie sich von dieser
hdheren Macht?

Das ist eine schwierige Frage, dennich
bin iberzeugt, dass wir den eigenen
Weg fiir uns selbst finden miissen. Von
dieser grossen Verantwortung entbin-
det uns letztendlich keine Macht der
Welt. Im Gegenteil!

Glaube heisst fiir Sie also, Verantwortung
zu libernehmen?

Ja. Mich starkt der Glaube an eine {iber-
geordnete Kraft im Bestreben, Sorge
zu tragen: zur Umwelt, zu meinen Mit-
menschen — und zu mir selbst.

Was gibt Ihnen Halt in lhrem turbulenten
Leben als Nationalratsprasidentin?

Die Familie, das personliche Umfeld,
die Natur. Dort finde ich nicht nur
Halt, sondern auch innere Ruhe und
das Glick, entspannen und loslassen
zu diirfen.

INTERVIEW: ANNEGRET RUOFF

CARTOON

PrLSCii - CARTooN

VERANSTALTUNG

Fasten fordert die Gesundheit

FASTEN
GEMEINSAM ENTHALTSAM

Die Fastenzeit, die im Christen-
tum von Aschermittwoch bis zur
Osternacht dauert, erlebt in der
westlichen Uberflussgesellschaft
zurzeit eine Wiederbelebung.
Heute wird jedoch nur noch selten
vierzig Tage lang gefastet, haufig

legt man sich auf eine Dauer von

sieben Tagen fest.

Gemass der Brugger Erndhrungs-
beraterin Martina Kiihl, die un-
ter anderem die Fastenwoche der
Kirchgemeinde Mandach leitet,
wirkt Fasten auf mehreren Ebenen.

Zunachst stéarke es beim gesunden
Menschen die Selbstheilungs-
krafte, indem der Blutdruck und
die Bluttfettwerte gesenkt wer-
den. «Die Organe werden weniger
beansprucht, und der Korper
verfallt in eine Art Ruhezustand.»
Fasten habe aber auch eine wei-
tere Dimension: «Man wird diinn-
hautig und dadurch sensibel

fiir andere Menschen und fiir die
Natur.» Obwohl man auch im Al-
leingang fasten kann, empfiehlt
Martina Kiihl das Fasten in der
Gruppe: «Durch die Gemeinschaft
von Menschen in der gleichen
Situation fihlt man sich gestarkt.»
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FASTENKURSE. In der Kirchgemeinde
Mandach findet vom 4. bis 11. Mérz

ein begleiteter Kurs statt. Informationen
und Anmeldung unter 056 442 20 09

und martina.kuehl@solnet.ch. Fastenkurse
von weiteren Aargauer Kirchgemeinden
finden Sie unter www.reformiert.info

(-> Region Aargau -> Kirchgemeinden).




